Seleccion de caso:

Nombre del caso: Paciente de 15 afios con bajo nivel de
A conciencia y tetraparesia.

Nimero de preguntas: 12

Preguntas de tipo test: 12

Puntos de no retorno: 1

en vardén de 72 afos.

Nimero de preguntas: 10

Preguntas de tipo test: 8

Preguntas de respuesta corta abierta: 2
Puntos de no retorno: 4

B Nombre del caso: Lesion dérmica, cefalea y cuadro confusional




Seleccion de caso:

Ha seleccionado el caso:

Pulse el botén "Imprimir" para imprimir su eleccion de
caso y comenzar la prueba. Pulse el boton "Anterior"
para modificar su eleccion.
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Historia Clinica

Paciente de 15 afios ingresado en la planta de Cirugia General, de donde consultaron con
Neurologia por bajo nivel de conciencia.

Su madre negaba que en la familia hubiera antecedentes de enfermedad neuroldgica.

El paciente era estrefiido desde la infancia, con una deposicién cada 2 6 3 dias y periodos sin
defecar de hasta 1 semana.

Cinco anos antes un neurdlogo le habia diagnosticado “epilepsia”, por haber sufrido unos
episodios de visidon borrosa no bien definidos y le habia indicado tratamiento con
Carbamazepina 200 mg 2 veces al dia.

Desde 4 6 5 afios antes presentaba episodios de dolor abdominal intenso junto a estrefiimiento
gue le duraban 1 6 2 dias y que habia provocado la consulta en Urgencias del Hospital en varias
ocasiones.
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Dos semanas antes habia consultado de nuevo en Urgencias por uno de estos episodios de
dolor abdominal y, con la sospecha de apendicitis aguda, habia sido sometido a una
laparotomia, sin encontrar lesiones intra-abdominales causantes del dolor (laparotomia blanca).

Se le habia practicado una apendicectomia. El examen histopatoldgico de la apéndice extirpada
fue normal.

Habia sido dado de alta tras una semana de ingreso y reingresé de nuevo en Cirugia por dolor
abdominal a los 2 dias del alta.
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El primer dia de su nuevo ingreso, por presentar bradipsiquia y un sodio plasmatico de 112
mEq/L, el Servicio de Cirugia consultdé con el de Medicina Interna.

El médico que lo atendidé encontroé al paciente bradipsiquico, con auscultacién cardiaca ritmica a
120 sistoles por minuto, auscultacion pulmonar normal, abdomen doloroso de forma difusa a la

palpacidon y timpanizado, sin defensa, no habia edemas, los pulsos eran normales.

Los analisis clinicos fueron normales excepto sodio en sangre de 112 mEg/L y sodio en orina
124 mEq/L.

Se inicid una correccion lenta de la natremia con suero salino al 3% y restriccion hidrica.
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El quinto dia del ingreso se consultd con Neurologia por empeoramiento del nivel de conciencia.

Desde el ingreso hasta ese dia habia empeorado, hablaba de asuntos sin sentido con sus
familiares, tenia episodios de agitacidon y lo encontraban despistado, postrado en la cama y con

tendencia a dormirse.

Enero - Febrero
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Exploracion

En la exploracion el paciente estaba bradipsiquico, con tendencia al suefo, con defecto de
atencion, desorientado en tiempo y espacio. Cumplia érdenes sencillas.

El fondo de ojo era normal; no se apreciaba defecto campimétrico por amenaza.

Los movimientos oculares eran normales; las pupilas eran isocéricas y normo-reactivas.
No existia paralisis facial.

Los reflejos corneales estaban conservados.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion




. Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Habia una debilidad bilateral de las extremidades superiores de grado 2/5 los grupos
proximales y de grado 4/5 los distales, y de las extremidades inferiores de grado 2/5 los
grupos proximales y 4+/5 los distales.

Los reflejos musculares profundos estaban abolidos excepto los aquileos, que respondian
débilmente.

Los reflejos cutaneoplantares eran flexores.

No se apreciaban alteraciones sensitivas con el grado de colaboracién del paciente
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No habia rigidez de nuca, Laségue ni otros signos meningeos.

Estaba disneico en decubito, con respiracién superficial, la frecuencia respiratoria era de 20
respiraciones por minuto. La frecuencia cardiaca de 130 sistoles por minuto, la temperatura de
36,7 °C, la TA de 120/70.

No se auscultaban soplos cardiacos ni cervicales, la auscultacion pulmonar era normal, el
abdomen doloroso de forma difusa a la palpacion y levemente distendido, en las extremidades

no habia edemas y los pulsos estaban presentes.
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Examenes Complementarios

-Analisis clinicos: destacaban: GOT: 54 U/L, GPT: 69 U/L, GGT: 73 U/L, sodio en sangre: 129
mEq/L.

En el resto no se encontraron alteraciones. Se incluyeron: hemograma, VSG, estudio de
coagulacion, glucemia, urea, creatinina, CK, amonio, calcio, fésforo, proteinas totales, acido
urico, bilirrubina, colinesterasa, colesterol, triglicéridos, TSH, proteinograma, inmunoglobulinas,
complemento, elemental de orina, ANA, serologia a VIH, EBV, CMV, herpes simple 1y 2, VZV,

Micoplasma, Borrelia Burgdorferi, Brucella, Lues, Campilobacter jejuni, Hepatitis A, HBV, HCV.

El LCR mostraba 0 células, proteinas: 17 mg/dL, glucosa: 49 mg/dL (glucemia: 97 mg/dL).
Citologia negativa.

Serologias resefadas previamente negativas.
-ECG: taquicardia sinusal a 130 QRS / minuto. Resto normal.

-RX de térax: normal.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Nervio - Musculo Lugar del Distancia | Latencia |Amplitud Velocidad

estimulo (cm) a inicio base a (m/s)

(ms) pico (mV)

Mediano D - APB Mufieca 6 3,85 1,48

Codo 25 9,55 1,36 43,9
Cubital D - ADM Mufeca 7 3,4 2,05

Codo distal 17 6,6 1,97 52

Codo proximal 10 8,6 1,97 50
Peroneo comun D - EDB | Tobillo 8,5 4,35 2,6

Cabeza del 27 9,86 2,4 49

peroné

Hueco popliteo 10 11,9 2,3 49
Tibial posterior D - AH Tobillo 8 4,01 2,48

Hueco popliteo 45 14,2 2,28 44,1

Especialidad: NEUROLOGIA
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Estudio electrofisiolégico
-Neurografia sensitiva
Nervio Lugar del Distancia Latencia | Amplitud Velocidad
estimulo (cm) a inicio base a (m/s)
(ms) pico (MV)
Sural D - maleolo externo | Pantorrilla 14 3,1 3 45
Sural I - maleolo externo Pantorrilla 14 3,4 2 41,1
Mediano D - II dedo Mufeca 14 3,25 8,1 43
Cubital D- V dedo Mufeca 14 2,91 9,3 48,1
Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
Facultativos Especialistas de Area

JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD Examen
Estudio electrofisiolégico
-Ondas F
Nervio — Musculo Lugar del Latencia
estimulo minima
(ms)
Mediano D - APB Mufieca 27,3
Tibial posterior D - AH | Tobillo 49,5

Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Especialidad: NEUROLOGIA
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

-EMG de aguja

Estudio electrofisiolégico

Y "
1

.. Terminar

Ei-:éﬁ Examen

Concurso - Oposiciéon 2007
Facultativos Especialistas de Area

Musculo Actividad espontanea Actividad voluntaria

Al Fr OP DAF | Fasc | Amp | Dur | Polif | Recl
Deltoides No No No No No N N N Reducido
APB No No No No No N N N Reducido
Vasto ext No No No No No N N N Reducido
Tibial ant No No No No No N N N Reducido

Especialidad: NEUROLOGIA

Gl

Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Estudio electrofisiolégico

-Valores normales
Nervio mediano:
- Amplitud del PCAM > 5 mV;
- Latencia distal motora < 4,2 ms;
- Velocidad de conduccion motora > 45 m/s;
- Amplitud del PAS > 12 pV;
- Latencia distal sensitiva < 3,4 ms;
- Velocidad de conduccion sensitiva > 40 m/s;

- Latencia minima de F < 31 ms.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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‘% Terminar Concurso - Oposicién 2007
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Estudio electrofisiolégico

-Valores normales
Nervio cubital:
- Amplitud del PCAM > 4 mV;
- Latencia distal motora < 3,5 ms;
- Velocidad de conduccion motora > 48 m/s;
- Amplitud del PAS > 12 pV;
- Latencia distal sensitiva < 3,2 ms;

- Velocidad de conduccion sensitiva > 43 m/s

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Estudio electrofisiolégico

-Valores normales
Nervio peroneo comin:
- Amplitud del PCAM > 3 mV;
- Latencia distal motora < 5 ms;

- Velocidad de conduccion motora > 40 m/s.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
° A z f ;
Informacion
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Estudio electrofisiolégico

-Valores normales
Nervio tibial posterior:
- Amplitud del PCAM > 5 mV;
- Latencia distal motora < 6 ms;
- Velocidad de conduccion motora > 41 m/s;

- Latencia minima de F < 56 ms.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
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Estudio electrofisiolégico

-Valores normales
Nervio sural:
- Amplitud del PAS > 5 pV;
- Latencia distal sensitiva < 3,6 ms;

- Velocidad de conduccion sensitiva > 39 m/s.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion
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Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Siglas

ADM: musculo abductor digiti minimi;

AH: musculo abductor hallucis;

Al: actividad de insercion;

APB: musculo abductor pollicis brevis;

Amp: amplitud de los potenciales de unidad motora;
D: derecho;

DAF: descargas de alta frecuencia;

Dur: duracion de los potenciales de unidad motora;
EDB: musculo extensor digitorum brevis;

Fasc: fasciculaciones;

Fr: fibrilaciones;

I: izquierdo;

N: normal;

OP: ondas positivas;

PAS: potencial de accién sensitivo;

PCAM: potencial compuesto de accién muscular;
Polif: porcentaje de potenciales de unidad motora polifasicos;
Recl: reclutamiento de potenciales de unidad motora.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Evolucion
El paciente ingresé en la UCI.

Se realizd una prueba diagnéstica.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion
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PREGUNTA 1:

ELIJA DE ENTRE LAS SIGUIENTES LA LOCALIZACION EN EL SISTEMA
NERVIOSO DE LAS LESIONES CAUSANTES DEL SINDROME QUE PRESENTA EL
PACIENTE.

(3 puntos)

\ \A. Una lesion en el tronco cerebral.

‘ ‘B. Una lesion bihemisférica.

| ‘C. Una encefalopatia y una neuropatia periférica.

| \D. Una encefalopatia y una alteracion de la transmision neuromuscular.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 2:
LOS HALLAZGOS EN EL EEG CORRESPONDEN A:
(2 puntos)

| \A. Un estado de mal generalizado.

‘ ‘B. EEG normal con artefactos por ECG.

| ‘C. Actividad trifasica compatible con encefalopatia hepatica.

| \D. Actividad theta y delta difusa, compatible con encefalopatia inespecifica.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 3:

LOS HALLAZGOS EN LA TC CRANEAL CORRESPONDEN A:
(2 puntos)

‘ ‘A. TAC dentro de la normalidad.

| | B. Presencia de sangre en las cisternas basales compatible con hemorragia
subaracnoidea.

\ \C. Edema cerebral difuso.

| 'D. Engrosamiento del tronco cerebral.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 4:
LOS HALLAZGOS DE LA ENG Y EMG CORRESPONDEN A:
(2 puntos)

| \A. Una polineuropatia sensitivo motora desmielinizante.

| ‘B. Una polineuropatia sensitivo motora axonal.

| ‘C. Una miopatia aguda.

| | D. Se puede considerar normal.

Especialidad: NEUROLOGIA

° A z f ;
Informacion

Concurso - Oposiciéon 2007
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Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 5:
LAS ALTERACIONES MENTALES QUE SUFRE EL PACIENTE CORRESPONDEN A:
(2 puntos)

| ‘A. Un sindrome confusional agudo.

‘ ‘B. Una afasia de Wernicke.

| ‘C. Un sindrome prefrontal bilateral.

‘ ‘D. Un sindrome mesolimbico.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 6:

LAS ALTERACIONES ELECTROLITICAS QUE PRESENTA EL PACIENTE
CORRESPONDEN A:

(2 puntos)

\ \A. Hipovolemia por presencia de un tercer espacio.

| \B. Hiponatremia por pérdidas digestivas.

\ \C. Sindrome de secrecion inadecuada de ADH.

| 'D. Hipervolemia probablemente yatrogena.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 7:

LA AFECTACION DEL SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO PUEDE CORRESPONDER
A LAS SIGUIENTES, EXCEPTO:

(2 puntos)

\ \A. Un sindrome de Guillain Barré axonal.

| B. Intoxicacién por arsénico.

\ \C. Una crisis miasténica.

| D. Intoxicacidon por organofosforados.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada




Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
* Examen Facultativos Especialistas de Area
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 8:

LA INTUBACION OROTRAQUEAL ELECTIVA PARA ASISTENCIA VENTILATORIA
ESTARIA INDICADA SI:

(2 puntos)

| \A. La capacidad vital forzada (CVF) fuera inferior a 15 ml / kg.

\ \B. La saturacion de O; fuera menor del 97%.

| \C. Una Pa0O. de 80 mm Hg, respirando aire ambiente.

\D. Aparecieran crisis de taquicardia con agitacién psicomotriz.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 9:
SENALE DE LOS SIGUIENTES QUE DIAGNOSTICO EXPLICA MEJOR EL CUADRO

CLINICO DEL PACIENTE.
(2 puntos)

| A. Sindrome paraneoplasico con encefalitis limbica, mielitis y neuronopatia sensitiva.

B. Sindrome de Guillain Barré y encefalopatia hiponatrémica.

| \C. Crisis de porfiria aguda intermitente.

D. Intoxicacidon por organofosforados.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 10:
¢QUE PRUEBA COMPLEMENTARIA NOS CONFIRMARIA EL DIAGNOSTICO?
(2 puntos)

\ \A. Determinacidon de anticuerpos anti Hu en LCR.

| 'B. Determinacion de porfobilindgeno y acido delta-aminolevulinico en orina.

\ \C. Determinacién de anticuerpos antiganglidsido.

\ \ D. Determinacién de anticuerpos antineurdpilo.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 11:
¢QUE TRATAMIENTO APLICARIA?
(2 puntos)

| A. Restriccion hidrica y sedantes.

| 'B. Pulsos de metil-prednisolona IV durante 5 dias, seguido de prednisona oral en
dosis descendentes.

| 'C. Arginato de hemina IV a dosis de 3 mg / Kg / dia, durante 4 dias.

| 'D. IglV a dosis de 0,4 gr / Kg / dia durante 5 dias o plasmaféresis (5 sesiones con
un recambio total de 10 a 15 litros de plasma), indistintamente.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 12: ) , , )
EL PACIENTE SE TRASLADO A UCI Y PRESENTO DOS CRISIS TONICO CLONICAS

GENERALIZADAS. PARA LA PREVENCION DE LAS CRISIS EPILEPTICA, SI
USTED LO CONSIDERA NECESARIO, ¢CUAL DE LOS SIGUIENTES
ANTIEPILEPTICOS SERIA EL MAS ADECUADO? (2 puntos)

\A. Fenobarbital.

| 'B. Valproato.

| | C. Oxcarbazepina.

D. Gabapentina.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
A z j ;
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Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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PRUEBA PRACTICA NEUROLOGIA

CASO CLINICO B

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Informacion Preliminar

Usted es un neurdlogo que desarrolla su labor asistencial en un Hospital de Especialidades del
SSPA.

El siguiente paciente es remitido desde la urgencia de un Centro Hospitalario de Alta Resolucion
para evaluacion neuroldgica.

Para su asistencia, dispone usted del material habitual de exploracion asi como acceso a las
pruebas complementarias inherentes a un Servicio de Urgencias de un Hospital de
Especialidades.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion
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Informacion Sobre El Caso:

Vardn de 72 afios con antecedentes antecedentes personales de:
- HTA en tratamiento con un ARA-II.

- Cardiopatia isquémica tipo angor.

- Bronquitis crénica.

- Sin alergias medicamentosas.

- No consumo de toxicos.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion
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Desarrollo del Caso Clinico

- Enfermedad Actual

-Una semana antes de su ingreso comenzd con una lesién dérmica distribuida por regién
periorbitaria y ocular derecha, acompanada de sensacién disestésica hemicraneana ipsilateral
y enrojecimiento ocular.

-En los dias siguientes, se asocid cefalea y episodios de desorientacion.

-No fiebre termometrada.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion
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Desarrollo del Caso Clinico
- Exploracion Fisica

-En la exploracién se aprecia una lesién de aspecto vesicular distribuida por region frontal y
periocular derecha asi como un enrojecimiento ocular derecho, con congestidon vascular en
esclera.

-Afebril y normotenso.

-A. Cardiaca: Tonos ritmicos sin soplos.

-A. TSA: Sin soplos.

-A. Respiratoria: Hipoventilacion difusa. Sibilantes espiratorios difusos.

-Obesidad troncular severa.

-No edemas periféricos.

-No datos de TVP.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Desarrollo del Caso Clinico
- Exploracion Neuroldgica

-Discreta rigidez nucal con Kernig y Brudzinski negativos.

-Afectacion del sensorio, con cierto grado de distraibilidad y dificultad de concentracion.
-Lenguaje poco fluente, sin parafasias ni alteracion de comprensién de lenguaje verbal. -
Eventuales bloqueos disndmicos.

-Campimetria por confrontacion sin déficit apreciables.

-Motilidad ocular extrinseca normal, con pupilas isocoricas y normorreactivas a la luz y
acomodacion.

-Hipoestesia al tacto en territorio de distribucion sensitiva de V1 y V2 derecho. Ausencia de
reflejo corneal derecho.

-Resto de pares craneales sin hallazgos.

-Fondo de ojo: papilas de bordes nitidos sin signos de congestion venosa.

-Sin signos de retinopatia.

-Vias largas: sin déficit motores ni sensitivos.

-Reflejos miotaticos presentes de forma simétrica.

-RCP flexores bilateralmente.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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PREGUNTA 1:

A LA VISTA DE LOS DATOS APORTADOS POR LA ANAMNESIS Y EXPLORACION, HAGA
UNA APROXIMACION AL DIAGNOSTICO LOCALIZADOR.

(2,5 puntos)

| \A. La clinica puede ser explicada por una afectacién exclusiva de pares craneales.

| 'B. Es necesario recurrir a una lesion multifocal, con participacion hemisférica y
de pares craneales.

| 'C. Lesion multifocal con participacion troncoencefalica y diencefalica.

\ \D. Afectacion diencefalica exclusiva.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada




:"-___}.., Terminar Concurso - Oposicién 2007
Eifs?‘] Examen

Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

A nuestra llegada a la Unidad de Urgencias, ya se habia realizado una bateria de
pruebas, entre las que destacamos:

Hematimetria: 5980 leucocitos (61,3 % neutroéfilos). Hemoglobina: 13,6 g/dl. VCM: 90,4 fL.
Resto de parametros normales.

VSG: 36 (1@ hora).
Proteina C Reactiva: 6,42 mg/dl.

Bioquimica urgente: Creatinina: 1,48 mg/dl. Glucemia basal y electrolitos séricos dentro de
rango normal.

Estudio de coagulacidon: normal.
RX de Toérax: sin hallazgos relevantes.

TAC Craneal: se muestra en la siguiente pantalla.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion
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TAC craneal. Imagen 2

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion
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PREGUNTA 2:
DESCRIBA LOS HALLAZGOS DEL TAC CRANEAL PRACTICADO.
(2,5 puntos)

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 3:
éCUAL LE PARECE EL DIAGNOSTICO SINDROMICO MAS PROBABLE EN ESTE
MOMENTO DEL ESTUDIO?

(2,5 puntos)

| \A. Meningoencefalopatia subaguda con afectacidon de pares craneales.

| 'B. Encefalopatia difusa sin datos focales.

| C. Sindrome vascular de porcién posterior de Arteria Cerebral Media Izquierda.

| 'D. Sindrome de multineuritis craneal subaguda.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 4:

EN ESTE PUNTO, ELIJA DE ENTRE LAS SIGUIENTES, LA/S PRUEBA/S
COMPLEMENTARIA/S QUE CONSIDERARIA REALIZAR EN URGENCIAS.
(2,5 puntos)

\ \ A. RM encéfalo.

\ \B. Puncion lumbar.

| 'C. Doppler de Troncos supraadrticos.

| 'D. Determinacion de Amonio sérico y Transaminasas.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Se solicitd una Puncién Lumbar que dio los siguientes resultados:
Recuento celular: 110 células (98% de linfocitos).
Proteinorraquia: 0,72 g/L.

Glucorraquia: 22 mg/dl (glucemia simultanea: 64 mg/dl).

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 5:

TIENE USTED LA OPORTUNIDAD DE COMPLETAR ASPECTOS PUNTUALES DE LA
ANAMNESIS AHORA. SELECCIONE LA PREGUNTA QUE LE PARECERIA MAS
OPORTUNA EN ESTE MOMENTO.

(2,5 puntos)

A. {Tuvo algun proceso febril durante las dos semanas previas al inicio de la
sintomatologia?

| ‘B. ¢Convive con algln animal doméstico?

‘ ‘C. ¢Tuvo contactos con sustancias toxicas en las uUltimas semanas?

| D. ésu médico de Atencion Primaria le prescribié algun tratamiento para la lesién
vesicular que presenta en la cara?

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

El paciente no habia padecido proceso febril alguno durante las dos semanas previas al inicio
de los sintomas, no convive con ningun animal doméstico ni tiene antecedentes de interés

desde el punto de vista epidemioldgico.
No era bebedor habitual ni trabajaba en contacto con sustancias toxicas.

Efectivamente, habia consultado con su médico de AP y le habia prescrito tratamiento con
Aciclovir por via oral a razén de 4000 mg/dia en 5 dosis diarias.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion




Servicio Andaluz de Salud ﬁ'__-‘ Terminar Concurso - Oposicién 2007
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E::'éa Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 6:
SELECCIONE QUE DETERMINACION EN EL LCR LE PARECERIA QUE ES MAS
UTIL EN ESTE CASO.

(2,5 puntos)

| \A. Cultivo de mycobacterias.

| 'B. PCR para virus del grupo Herpes.

| \C. Determinacién de Bandas Oligoclonales.

\ \ D. Tincion de tinta China.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 7:
INDIQUE QUE ACTITUD TERAPEUTICA INDICARIA EN ESTE MOMENTO.
(2,5 puntos)

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada




. Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Se inicié un tratamiento especifico.

Inicialmente la evolucién fue estacionaria.

No se constatd fiebre a lo largo de la noche y el enfermo no presenté incidencias significativas.
A la mafnana siguiente, se realizé una RM de encéfalo y un EEG.

Se muestran los resultados de estas pruebas en las siguientes pantallas.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion
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RM Encéfalo. Imagen 1
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Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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RM Encéfalo. Imagen 2
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Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion
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Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Informacion




Servicio Andaluz de Salud ' L Terminar
CONSEJERIA DE SALUD E:;ai

5 2228 HAB 414.2
Mﬁ%’ 240800 W Ty

+ guugm
4 IMA 15 / 19

Concurso - Oposiciéon 2007
Facultativos Especialistas de Area

RFA

em

MF 118

Especialidad: NEUROLOGIA

Informacion

Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o




Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

RM Encéfalo. Imagen
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iguiente o

Informacion




Servicio Andaluz de Salud ﬂ__‘ Terminar Concurso - Oposicién 2007
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E:ﬁ Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 8:
EN RELACION A LOS RESULTADOS DE LA RM DE ENCEFALO QUE ACABA DE VER,

SELECCIONE LO QUE LE PAREZCA CORRECTO.
(2,5 puntos)

| \A. Todos los hallazgos de resonancia son explicables por una leucoaraiosis.

| 'B. La imagen es tipica de Cerebritis de origen bacteriano con participacién
hemisférica cerebral.

| ‘C. No se puede excluir la posibilidad de una Vasculitis asociada a meningoencefalitis
especifica.

| | D. Las imagenes son patognomodnicas de Encefalomielitis aguda diseminada.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 9:

SUGIERA LA ETIOLOGIA QUE LE PAREZCA MAS RAZONABLE EN ESTE
MOMENTO.

(2,5 puntos)

| ‘A. Meningoencefalitis y vasculitis cerebral por Virus Herpes tipo 6.

| B. Meningoencefalitis y vasculitis de pequefo vaso por Virus Varicela-Zoster.

| 'C. Meningoencefalitis y vasculitis cerebral por Lysteria.

| | D. Ninguna de las anteriores.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada




Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Los resultados de la PCR en LCR para Herpes virus fueron negativos en el caso de Herpes virus
tipo I y II, Herpes tipo 6.

La PCR para Virus Varicela Zoster fue, sin embargo positiva.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
° A z f ;
Informacion

iguiente o




7/ A N\ Servicio Andaluz de Salud ﬂ__-‘ Terminar Concurso - Oposicién 2007
nueEvwes  CONSEJERIA DE SALUD E:ia Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 10:

REFERENTE AL VALOR DE LA PCR EN LCR PARA EL DIAGNOSTICO DE LA
MENINGOENCEFALITIS POR VVZ, SENALE LO FALSO.

(2,5 puntos)

| A. Se hace positiva solo después del inicio de la erupcién cutanea.

| B. Tiene una sensibilidad del 90% y una especificidad del 100%.

| \C. No sustituye al diagndstico seroldgico en la actualidad.

| | D. Permite un diagndstico precoz de la enfermedad.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Epilogo

El paciente recibié tratamiento con Aciclovir IV a razéon de 10 mg/kg de peso cada 8 horas
durante un periodo de 14 dias junto a Dexametasona a dosis iniciales de 4 mg/8 horas por via
IV con pauta gradual descendente.

La evolucion fue positiva, con mejoria clinica y licuoral.

Fue dado de alta sin déficit apreciables en la exploracidon neuroldgica.

Especialidad: NEUROLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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