A

Seleccion de caso:

Nombre del caso: Vardn de 68 anos que acude a Urgencias
por disnea.

Nimero de preguntas: 13

Nimero de preguntas de tipo test: 13

Nimero de preguntas de respuesta corta acotada: 0
Nimero de preguntas de respuesta corta abierta: 0
Puntos de no retorno: 4

Nombre del caso: Varon de 67 afios con dolor precordial en
reposo e irradiado a brazo izquierdo asociado a cortejo vegetativo.
Nimero de preguntas: 13

NUimero de preguntas de tipo test: 13

Nuimero de preguntas de respuesta corta acotada: 0
Nimero de preguntas de respuesta corta abierta: 0
Puntos de no retorno: 2



Seleccion de caso:

Ha seleccionado el caso:

Pulse el boton "Imprimir" para imprimir su eleccidon de
caso y comenzar la prueba. Pulse el boton "Anterior"
para modificar su eleccion.

A ; r ;
Informacion
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PRUEBA PRACTICA CARDIOLOGIA

CASO CLINICO A

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Varon de 68 afios que acude a Urgencias por DISNEA.

ANTECEDENTES PERSONALES:

Diabetes Mellitus tipo 2 en tratamiento con antidiabéticos orales. Refiere HTA y dislipemia
(colesterol total: 240 mg/dl; HDL: 33 mg/dl y LDL: 142 mg/dl) sin tratamiento. Ex-fumador
desde hace 7 anos (con 60 cig/dia).

Criterios clinicos de bronquitis crénica obstructiva.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 1:
¢CUAL DE LAS SIGUIENTES LE PARECE FALSA? (2 puntos)

"1A. El riesgo de enfermedad cardiovascular de este paciente es alto (muerte
cardiovascular > 5 % y angina o IAM > 10 % a los 10 afhos).

_IB. El sexo y la edad influyen en su riesgo cardiovascular.
" IC. No necesita medidas hipolipemiantes.

" ID. El objetivo de presién arterial es conseguir un valor igual o inferior a 130/80
mmHg.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior




= Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

ENFERMEDAD ACTUAL:

Dos dias antes comienza con un cuadro de disnea progresiva que evoluciona hasta hacerse de
reposo, que se acompafa de ortopnea (2 almohadas) y aumento del perimetro de sus
extremidades inferiores. No refiere tos, palpitaciones, dolor toracico ni ninguna otra
sintomatologia. No tuvo sensacién febril. Cuenta que una semana antes presentd una infeccion
de vias respiratorias con tos y expectoracién verde-amarillenta.

EXPLORACION:

Peso: 87 kg; talla: 176 cm; superficie corporal: 2.03 cm?

PA: 159/83 mmHg; FC: 84 Ipm; T2a: 35.7 °C.

Buen estado general, taquipneico.

No ingurgitacidon yugular a 45 ©°.

AC: ritmica, sin soplos ni roces.

AP: crepitantes finos pulmonares.

Abdomen: normal.

Extremidades: no edema en miembros inferiores, pulsos periféricos conservados.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 2: ) )
¢CUAL ES CORRECTA EN RELACION AL DIAGNOSTICO? (2 puntos)

" 'A. Parece tratarse de una sobreinfeccidn respiratoria, probablemente una neumonia.

" |B. Es imposible plantearse un diagndstico sin conocer los niveles sanguineos de
troponina I y BNP.

_IC. El cuadro clinico es sugestivo de insuficiencia cardiaca.

_ID. Se trata de una emergencia hipertensiva.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

ANALITICA:

Hemoglobina: 13.4 g/dI

Hematocrito: 40 %

Leucocitos: 4.690 /ml

Plaquetas: 127.000 /ml

Glucosa: 159 mg/dl

Creatinina: 0,8 mg/dl

Urea: 46 mg/dl

Sodio: 140 mEqg/L

Potasio: 4.8 mEqg/L

CPK: 106 UI/L (normal: 10-195)

TnI: 0,51 ng/ml (normal: < 0.20)
Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Especialidad: CARDIOLOGIA Enero — Febrero

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
€0 Anterior

Informacion

Siguiente 0
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Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 3: ) ) )
¢CUAL ES CORRECTA EN RELACION AL DIAGNOSTICO RADIOLOGICO?
(2 puntos)

"IA. Imagen tipica de infiltrados alveolares sin cardiomegalia.
" |B. Cardiomegalia ligera, edema intersticial y redistribucién vascular.

" |C. Ensanchamiento mediastinico con desplazamiento traqueal, sugestivo de
dilatacién aodrtica severa.

" ID. Imagen tipica de broncopatia cronica, tipo enfisema, complicada con cor
pulmonale.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior
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Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior
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Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 4: )
¢QUE INTERPRETACION DEL ECG LE PARECE INCORRECTA? (2 puntos)

"1A. Ritmo sinusal.
'B. Eje entre 0 y - 300°,
" |C. Extrasistole supraventricular con conduccién normal.

_ID. Hipertrofia ventricular izquierda, segun los criterios de Cornell.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Pulse play
para volver

a reproducir
cualquiera de
los videos.

Pulse pausa

para detener
cuando desee
cualquiera de

los videos.

TAPSE: 24 mm

Diametro VI telediastole: 72 mm.
Diametro VI telesistole: 65 mm.

PPVId: 9.7 mm; TIVd: 9 mm.

FE (Teichholz): 21 %.

Diametro VD TD (eje corto): 28 mm.
Diametro AP auricula izquierda: 53 mm.

Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 5:
¢QUE OPCION LE PARECE CORRECTA SOBRE LA IMAGEN

ECOCARDIOGRAFICA? (2 puntos)

_|A. Dilatacién ventricular derecha, funcion sistdlica de ventriculo derecho deprimida.
Ventriculo izquierdo dilatado con funcion sistdlica deprimida. Auricula izquierda
no dilatada.

" IB. Dilatacién de ambos ventriculos y auricula izquierda. Funcion sistdlica conservada
en ambos ventriculos.

" |C. Cavidades izquierdas dilatadas. Funcidn sistdlica del ventriculo izquierdo
deprimida severamente. Ventriculo derecho no dilatado y con funcion sistdlica
conservada.

" ID. Cavidades izquierdas dilatadas. Funcion sistélica del ventriculo izquierdo
deprimida severamente. Ventriculo derecho no dilatado y con funcién sistdlica
deprimida.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Pulse play
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a reproducir
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Pulse pausa

para detener
cuando desee
cualquiera de

los videos.

Especialidad: CARDIOLOGIA

L. Terminar

@ Examen

Informacion

FAdqg 20Hz
20cm

Area jet: 7.8 cm?

Concurso - Oposicion 2007
Facultativos Especialistas de Area

11:02:67 Tipaa anio o s
S5-1/Adultes " P

Area orificio regurgitante (ERO): 0.25 cm?
Anchura vena contracta: 0.45 cm

Volumen regurgitante por latido: 40 mli

Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 6:

SE ESTIMO, MIDIENDO LA VELOCIDAD DEL FLUJO, DE UNA INSUFICIENCIA
DE TRICUSPIDE LIGERA, UNA PRESION SISTOLICA DE ARTERIA PULMONAR
DE 37 MMHG. éQUE INTERPRETACION DE LAS IMAGENES Y MEDIDAS
ECOCARDIOGRAFICAS DEL PACIENTE LE PARECE MAS CORRECTA? (2 puntos)

_A. Insuficiencia mitral leve por prolapso de ambos velos.
" 1B. Insuficiencia mitral moderada con prolapso del velo anterior.
_IC. Insuficiencia mitral funcional de grado moderado.

" 1D. Insuficiencia mitral funcional de grado severo.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior
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S$5-1/Adultos
~4:58:07

Enero - Febrero
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PREGUNTA 7:

¢QUE LE SUGIERE EL ESTUDIO DEL FLUJO DE LLENADO TRANSMITRAL Y DEL
DOPPLER TISULAR DEL ANILLO MITRAL? INTERPRETE LOS TRAZADOS
SELECCIONADOS EN LOS RECTANGULOS AMARILLOS. (2 puntos)

" 'A. Parece un llenado normal de ventriculo izquierdo.
" /B. Es un patrén de pseudonormalizacion.
" IC. Es un patrdn tipico de alteracion de la relajacién del ventriculo izquierdo.

" ID. Refleja muy bien la funcion sistélica del ventriculo izquierdo.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PHILIPS
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+ Diam. TSV1 24 cm
Area TSVI 4.52 cm®
VE (TSVI) 61 ml
AVAo (Vmax) 1.73 cm*
AVAo (NT) 1.70cm?

Enero - Febrero

Especialidad: CARDIOLOGIA
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




_J Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
EL?-% Examen

Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 8: ) )
LOS RESULTADOS DEL ESTUDIO SOBRE LA VALVULA AORTICA INDICAN QUE:
(2 puntos)

__A. Debe interpretarse como una estenosis leve.
. 'B. Presenta una insuficiencia valvular adrtica secundaria a dilatacion del anillo.

" IC. El registro doppler es tipico de una doble lesidon adrtica (estenosis e insuficiencia)
no severa.

' |D. El area valvular de 1.7 cm? sugiere una estenosis moderada-severa.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 9:
DESPUES DE CONOCER LOS RESULTADOS DE LOS ESTUDIOS REALIZADOS,
¢QUE PRUEBA CONSIDERA IMPRESCINDIBLE PARA AVANZAR HACIA UN
DIAGNOSTICO ETIOLOGICO? (2 puntos)

"IA. Una ecocardiografia con contraste.
" 1B. Un holter ECG de 24 hs.
" ]C. Un TAC con haz de electrones (electron beam).

" ID. Una coronariografia.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Pulse pla ara volver a reproducir cualquiera de los videos.
y

Pulse pausa n para detener cuando desee cualquiera de los videos.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 10: ) )
¢COMO DIAGNOSTICARIA ESTA CORONARIOGRAFIA? (2 puntos)

_|A. Enfermedad coronaria de 3 vasos.

" |B. Estenosis severa (99 %) en la porcidén proximal de la arteria descendente
anterior.

" IC. Estenosis del 70 % aislada, en la porcion media de la arteria coronaria derecha.

" ID. Arterias coronarias sin estenosis angiograficamente significativas.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior
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PREGUNTA 11: )
¢QUE DIAGNOSTICO LE PARECE EL MAS PROBABLE EN ESTE PACIENTE?
(2 puntos)

_IA. Insuficiencia mitral severa con disfuncidon ventricular.
" |B. Cardiopatia isquémico-hipertensiva con disfuncion sistdlica y diastdlica.
" IC. Miocardiopatia dilatada idiopatica.

" ID. Estenosis adrtica moderada-severa con disfuncidon ventricular.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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El paciente respondié rapidamente al tratamiento con diuréticos y oxigenoterapia. Fue
ingresado durante 24 horas y se afiadid enalapril (5 mg/24 hs) al tratamiento. Posteriormente
el paciente reconocia una importante mejoria clinica y solamente notaba disnea cuando
realizaba algun esfuerzo como subir una cuesta, 2 pisos de escaleras o si se apuraba en terreno

[lano.

PREGUNTA 12:
¢EN QUE ESTADIO DE LA ENFERMEDAD (SEGUN LAS SOCIEDADES

AMERICANAS DEL CORAZON ACC Y AHA) SE PODRIA ENCUADRAR A ESTE
PACIENTE? (2 puntos)

" JA. Estadio A.
" IB. Estadio B.
_IC. Estadio C.

" ID. Estadio D.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 13: )
CON RESPECTO AL TRATAMIENTO A LARGO PLAZO, ¢CUAL DE LAS

SIGUIENTES AFIRMACIONES NO CONSIDERA CORRECTA? (1 punto)

"1A. La dosis de enalapril debe aumentarse, a lo largo de varias semanas, hasta 20
mg cada 24 horas si lo tolera el paciente.

_IB. El tratamiento con digoxina no es imprescindible en este paciente.
_IC. Los betabloqueantes estan contraindicados.

'D. Si no tolera el tratamiento con enalapril, se puede sustituir por valsartan.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
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PRUEBA PRACTICA CARDIOLOGIA

CASO CLINICO B

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Vardon de 67 anos con dolor precordial y en brazo izquierdo.

Antecedentes personales:
Vardén de 67 anos.
Diabetes Mellitus, hipercolesterolémico.

Tratamiento habitual: Adiro 100, Pravastatina 40 y Euglucon.

Clinica y exploracion fisica:

Comienza con dolor en miembro superior izquierdo y precordio en reposo, asociado a cortejo
vegetativo a las 15:15 hrs.

Llega a urgencias en una UVI moévil a las 17:15 hrs.

TA: 90/50 mmHg; 40 Ipm ritmico. Sat 96% sin O.. Sin soplos. Sin signos de insuficiencia
cardiaca.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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ECG en Urgencias

Se realiza el siguiente electrocardiograma:

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero — Febrero

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
<o Anterior . 0)

Siguiente 0
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PREGUNTA 1: )
¢CUAL ES SU INTERPRETACION DEL ECG? (2 puntos)

' 'A. Bradicardia sinusal, extrasistolia ventricular, lesidn subepicardica inferior.

" |B. Blogueo A-V de 2° grado, extrasistolia ventricular, lesidon subepicardica lateral
alta.

" C. Bradicardia sinusal, lesién subendocardica inferior.

" ID. Bloqueo A-V de ler grado, extrasistolia ventricular, lesién subendocardica inferior.
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CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 2:
¢CON QUE AFIRMACION SE MUESTRA MAS DE ACUERDO? (2 puntos)

_IA. Se trata de un sindrome coronario agudo con elevacion de ST, si se pudiese,
seria deseable realizar una angioplastia primaria trasladando al enfermo
directamente a la sala de hemodinamica.

- 'B. Se trata de una pericarditis aguda.

IC. Se trata de un sindrome coronario agudo; ingresaria en Unidad Coronaria para
ver su evolucién antes de tomar una actitud.

" ID. Se trata de un sindrome coronario agudo; lo trataria con trombolisis aunque
dispusiese de la posibilidad de hacer una angioplastia primaria de inmediato,
pues ésta esta contraindicada por ser diabético.
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
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La sala de Hemodinamica y los hemodinamistas estaban disponibles, por lo que se envid el
paciente directamente alli con vistas a PCI primaria.

A continuacidon se muestra la coronariografia.
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JUNTR D ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 3:
{ADMINISTRARIA CLOPIDOGREL EN EL SERVICIO DE URGENCIAS PREVIO A
LA ICP PRIMARIA? (2 puntos)

A. Al no tener un tratamiento fibrinolitico no esta indicado.
" IB. No es necesario dado su tratamiento crdonico con AAS.
" IC. Prescribiria una dosis de carga de 600 mgrs.

" ID. No lo prescribiria hasta conocer la anatomia coronaria.
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CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

GG




Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Pulse play

para volver a
reproducir cualquiera
de los videos.

Pulse pausa
para detener
cuando desee
cualquiera de los
videos.
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Pulse play
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videos.
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PREGUNTA 4:
¢CUAL ES SU INTERPRETACION DE LA CORONARIOGRAFIA? (2 puntos)

"1A. Existen lesiones severas en descendente anterior (75%) y marginal (90%).

" 1B. Existen lesiones severas en descendente anterior (75%) y marginal (90%), pero
la responsable del cuadro es una obstruccion total de la CD en su tercio medio.

' IC. Existen lesiones severas en descendente anterior (75%) y marginal (90%); la
obstruccion de la CD parece ser crénica y no le prestaria atencion.

" ID. Existe una obstruccidén total de la CD, responsable del cuadro; la coronaria
izquierda sélo tiene lesiones menores.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
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PREGUNTA 5:
¢INDICARIA DE FORMA PRECOZ, PREVIO A LA REALIZACION DE ICP,
INICIAR TRATAMIENTO CON INHIBIDORES IIB-IIIA? (2 puntos)

" A. Iniciaria la perfusion una vez retirados los introductores de la ACTP.

1B. Sélo en metaanalisis se ha demostrado beneficio en muerte, infarto y
revascularizacion.

" 'C. No utilizaria Abciximab.

" ID. Sélo si no se hubiese dado la carga de Clopidogrel.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”
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PREGUNTA 6: )
CONOCIDA LA ANATOMIA DEL PACIENTE, EN EL PROCEDIMIENTO DE ICP

PRIMARIA: (2 puntos)

"IA. Sélo revascularizaria la lesién culpable.

" IB. Tras revascularizar la culpable mediria FFR de la lesion del 75% (DA) y decidiria
si revascularizar la DA.

_IC. Avisaria al Cirujano Cardiovascular para una revascularizacién quirdrgica urgente.

" !D. Las tres premisas previas son correctas.
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Coronariografia:
Lesidn severa en DAp (75%).
Lesién severa en OM1 (90%).
Obstruccién de CD.

Evolucion:

Obstruccidon de CD. Tromboaspiracién e ICP.

Lesidon severa en CD (tercio medio).

Lesién severa en PL.

IVP difusamente enferma y escaso calibre.

Tres stent Endeavor (2.5x18 (PL); 3x30; 3.5x12) en CD.
Tiempo puerta-guia: 49 minutos.

Tiempo sintomas-guia: 2hrs 49 minutos.

Ecocardiograma:
Hipoquinesia inferoposterior. Contractilidad ligeramente deprimida (FEVI 50%).
IM leve. Alteracion de la relajacion.

Especialidad: CARDIOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Imagen de la coronaria derecha tras la angioplastia’primaria
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U. CORONARIA

ECG postCate.
Ingreso sin incidencias.
Enzimas maximas: Tropo I: 116,7 CPK: 3.062.

AA: Coles T: 198; HDL: 49; LDL:126; TG:116; Glu: 205; HB glicada: 7.3%; Nt-proBNP: 1.022.
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PREGUNTA 7: )
EN ESTE PACIENTE LA INDICACION DE BETABLOQUEANTES IV PRECOCES:

(2 puntos)

" IA. Es una indicacion grado 1A y deben prescribirse.
" |B. Es un paciente diabético y estan absolutamente contraindicados.
"IC. Al realizar una ICP primaria pierden indicacidn los betabloqueantes IV precoces.

" ID. Al estar hipotenso en la presentacién, lo mas adecuado seria diferir la
prescripcion.
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PREGUNTA 8:
AL INICIAR UN TRATAMIENTO INHIBIDOR DEL SISTEMA

RENINA-ANGIOTENSINA EN UN PACIENTE CON SCA CON ELEVACION ST:
(2 puntos)

" |A. Comenzaria con Valsartan a bajas dosis, fundamentado en el estudio VALIANT.
" 1B. Utilizaria Ibersartan al ser un paciente diabético.
" IC. No utilizaria IECAS ni ARA II sin haber pautado eplerenona.

_ID. Iniciaria IECAS de vida media corta a dosis bajas.
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PREGUNTA 9:
CONOCIENDO SU ANATOMIA CORONARIA TRAS LA REALIZACION DE ACTP:
(2 puntos)

" IA. Damos el alta con tratamiento médico, ergometria en un mes y segun sintomas y
grado de isquemia indicamos la revascularizacién percutanea de la DA y OM1.

' IB. Revascularizamos percutaneamente las dos arterias no culpables antes del alta.
_IC. Programamos revascularizacion quirurgica de las otras dos arterias (diabético).

" ID. Las tres opciones son validas.
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PREGUNTA 10:
AL PRESCRIBIR UNA ESTATINA AL ALTA: (2 puntos)

" IA. Pautamos Simvastatina por la interaccién del Clopidogrel con Atorvastatina.
" 1B. Pautamos Pravastatina al ser hidrofilica y tener indicacidon en diabéticos.
" |C. Diferimos 6 semanas la prescipcidén y obtenemos una cifra de LDL para decidir.

" 'D. Los datos mas concluyentes en SCA son con Atorvastatina a dosis altas.
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PREGUNTA 11:
EN ESTE PACIENTE (FE<50%, DIABETICO, REVASCULARIZACION

INCOMPLETA): (2 puntos)

' 'A. Esta indicado la realizacién de un Holter de 24 horas para valorar la posibilidad
de ser incluido como paciente MADIT-I y prescribir un DAI (Desfibrilador
automatico Implantable) como prevencidn primaria.

" IB. Al realizar la ergometria del alta solicitariamos un test de Alternancia de la onda
T, y si es positivo indicariamos la implantacion de un DAI.

"IC. No estd indicado en este paciente la estratificacion de riesgo de muerte subita
para una estrategia de DAI como prevencion primaria.

" ID. Esperariamos un mes postinfarto para la realizacion de pruebas de estartificacion
de riesgo.
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PREGUNTA 12: ) ] ]
EN ESTE PACIENTE SE MANTENDRIA LA DOBLE ANTIAGREGACION (AAS MAS

CLOPIDOGREL): (2 puntos)

_JA. Durante 1 mes.
_'B. Al tener un stent ENDEAVOR sélo es necesario 3 meses.
|C. Durante 1 ano.

" ID. Realizaria una prueba de resistencia al clopidogrel (VAPS) y si es positiva lo
mantendria de forma indefinida.
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PREGUNTA 13:
SI EL PACIENTE NECESITASE REALIZARSE UNA RNM (RESONANCIA NUCLEAR

MAGNETICA) DURANTE EL INGRESO: (1 punto)

"IA. No tiene ninguna contraindicacion para realizarsela.

"1B. Al tener un stent de Zotarolimus no puede administrarsele gadolinio por aumento
de nefrotoxicidad.

_IC. No puede realizarse en los tres primeros meses tras implantacién de un stent.

" ID. Se podria realizar si no fuese un stent recubierto.
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