Seleccion de caso:

Nombre del caso: Paciente, mujer de 45 afios que presenta
disnea de caracter progresivo, tos improductiva y acropaquias.
Namero de preguntas: 9

Preguntas de respuesta corta: 0

Preguntas tipo test: 9

Puntos de no retorno: 0

Nombre del caso: Paciente, mujer de 43 afos con sindrome febril
de 12 dias de evolucidén e infiltrados alveolares.

Numero de preguntas: 14

Preguntas de respuesta corta: 0

Preguntas de tipo test: 14

Puntos de no retorno: 0



Seleccion de caso:

Ha seleccionado el caso:

Pulse el boton "Imprimir" para imprimir su eleccidon de
caso y comenzar la prueba. Pulse el boton "Anterior"
para modificar su eleccion.
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PRUEBA PRACTICA NEUMOLOGIA

CASO CLINICO A

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada




‘% Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Antecedentes Personales

Mujer de 45 anos.

No habitos toxicos ni alergias medicamentosas.

Asma bronquial desde la infancia.

Intervenida de un nddulo mamario benigno y de histerectomia con doble anexectomia.

Siguid tratamiento hormonal sustitutivo que abandond por hipertransaminasemia.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Motivo De Consulta
Desde hace dos afios presenta tos no productiva y disnea de esfuerzo de caracter progresivo.

Hace un afio comienza con dolores musculares y desde hace tres meses
presenta dolores articulares de distribucién reumatoides.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud
Examen Facultativos Especialistas de Area

JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Exploracion Fisica

Conciente, orientada, bien hidratada, nutrida, perfundida y ligera cianosis en labios y unas.
Taquipnea a 24 rpm.

Cuello sin adenopatias ni ingurgitacidén yugular.

Tdérax: AC ritmico sin soplos a 100 Ipm. AR crepitantes en campos medios e inferiores.
Abdomen blando depresible sin masas ni megalias.

Extremidades con acropaquias.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E:?‘Q Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 1.
SENALE LA AFIRMACION CORRECTA RESPECTO A LA EXPLORACION FISICA.
EL CUADRO ES COMPATIBLE CON: (2,75 puntos)

‘ ‘A. Con una TBC evolucionada.

‘ ‘B. Con una Enfermedad Pulmonar Intersticial.

| C. Con una neumonia atipica.

‘ ‘D. Con una Insuficiencia cardiaca.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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JUNTA DE ANDRLUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Enero - Febrero
T, Sede de IAVANTE en Granada

Especialidad: NEUMOLOGIA

Informacion
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Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 2.

SENALE LA AFIRMACION CORRECTA RESPECTO A LA RX. DE TORAX: (2,75
puntos)

| A. RX. de térax normal en paciente obesa.

| \B. Rx. Compatible con Insuficiencia cardiaca.

\ \C. Pérdida de volumen de ambos campos pulmonares con patron intersticial bilateral

y aumento hiliar de probable etiologia vascular.
‘ ‘D. Patrén compatible con neumonia alveolointersticial bilateral.
Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Analitica

Hemograma: serie roja y blanca normal. Coagulacion normal.
Bioquimica: LDH 847, CPK 549,

ANA (+) con patrén de fluorescencia citoplasmatico titulo 1/320.

Anti Jo-1 29,34.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada




_.' Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
EL?-% Examen

Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 3.
SENALE LA AFIRMACION CORRECTA RESPECTO A LA ANALITICA. (2,75 puntos)

‘ \A. Es compatible con una Dermatomiositis-Polimiositis.

| \B. La analitica es compatible con una TBC evolucionada.

C. Esuna analitica tipica de enferma con Lupus Eritematoso Sistémico.

| \D. Es tipica de una Esclerosis sistémica.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Pruebas Funcionales Respiratorias
FVC 1160 ml (36%), FEV1 1120 ml (40%);
FEV1%/FVC 97%. Raw 52%, RV 65%:
TLC 48%, TLCO 28%, TLCO/VA 54%;
Gasometria Arterial
pH 7,43

pCO:2 32
pO2 58

Especialidad: NEUMOLOGIA

n /\ z j ;
Informacion

Concurso - Oposicion 2007
Facultativos Especialistas de Area

Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 4.
SENALE LA AFIRMACION CORRECTA RESPECTO A LAS PRUEBAS
FUNCIONALES RESPIRATORIAS. (2,75 puntos)

| ‘A. Son tipicas de una bronquiolitis respiratoria asociada con enfermedad pulmonar
intersticial difusa.

\ \B. EPOC leve.

\ \C. EPOC moderado-severo.

‘ ‘D. Patron de insuficiencia ventilatoria restrictiva severa con afectacion de la difusion.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior




Servicio Andaluz de Salud YL-."I- Terminar Concurso - Oposicién 2007
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E:?‘Q Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 5:

SENALE LA AFIRMACION CORRECTA RESPECTO A LA GASOMETRIA ARTERIAL.
(2,75 puntos)

‘ ‘A. Es compatible con una hipoxemia severa.

| \B. Es compatible con una insuficiencia respiratoria tipo I.

| \C. No es significativa.

\ \D. Puede pertenecer a una persona en insuficiencia respiratoria global.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud ]
&% Examen Facultativos Especialistas de Area

JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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&?’fj Examen Facultativos Especialistas de Area

JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

-
.

V4
-

G -

Especialidad: NEUMOLOGIA - Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 6.
SENALE LA AFIRMACION CORRECTA RESPECTO A LA TAC AR. (2,75 puntos)

‘ ‘A. La TAC AR, es diagndstica de una Fibrosis Pulmonar Idiopatica.

| \B. Patron de fibrosis pulmonar sin caracteristicas definidas.

C. Patron de enfisema pulmonar.

| \D. Compatible con bronquiectasias.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior
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Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 7.
éQUE PRUEBA DIAGNOSTICA PEDIRIA? (2,75 puntos)

‘ ‘A. Biopsia pulmonar a cielo abierto o una biopsia transbronquial y lavado
broncoalveolar.

| B. Ya tengo el diagndstico.

| C. Una espirometria con test broncodilatador.

‘ ‘D. Un test de esfuerzo.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Fibrobroncoscopia
-Arbol bronquial normal.

Biopsia Transbronquial

-Alveolos llenos de Macréfagos.

-Tejido intersticial con marcada fibrosis y moderada inflamacidon de predominio
linfomonocitario.

Lavado Broncoalveolar
-Macréfagos 83%;
-Linfocitos 12% ;
-Polimorfonucleares 5%.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 8.
éQUE TRATAMIENTO LE PONDRIA? (2,75 puntos)

| ‘A. Ninguno, las fibrosis no responden.

| \B. Acetilcisteina + Azatioprina, previamente ciclos de
ciclofosfamida para combatir la enfermedad de base.

\ \C. Sélo corticoides.

| \D. Sélo acetilcisteina.

Especialidad: NEUMOLOGIA

n /\ z j ;
Informacion

Concurso - Oposicion 2007
Facultativos Especialistas de Area

inmunoglobulinas y/o

Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 9.
éQUE DIAGNOSTICO HARIA? (3 puntos)

| A. Fibrosis Pulmonar Idiopatica.

\ \B. Fibrosis Pulmonar secundaria a
Esclerodermia.

\ \C. Fibrosis Pulmonar secundaria a Dermatomiositis Polimiositis.

‘ ‘D. Fibrosis Pulmonar secundaria a Artritis Reumatoidea.

Especialidad: NEUMOLOGIA

° A z j ;
Informacion

Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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PRUEBA PRACTICA NEUMOLOGIA

CASO CLINICO B

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Caso Clinico

- Trabajadora de una fabrica de aceitunas.
- 42 afos.

- Fiebre de 12 dias de duracidn.

- Antecedentes familiares: hermana con probable asma bronquial.

Antecedentes Personales

- No habitos tdxicos. No HTA o DM.

- Estornudos, rinorea y posterior taponamiento nasal desde hace 10 anos.
- A veces sibilantes toracicos sin disnea.

- Toma hierro oral por anemia ferropénica.

- No otra medicacion.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion




‘% Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Enfermedad Actual

- Fiebre de 12 dias de duracion, vespertina.
- Tos.

- Expectoracidon escasa purulenta.

- Disnea de esfuerzo progresiva.

- Astenia, anorexia y pérdida de peso.

- Tratada con amoxicilina/clavulanico y macrolido.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Exploracion Fisica

- Temperatura de 39 © C.

- Palidez de piel y mucosas.

- No adenopatias periféricas.

- Auscultacion cardiaca dentro de la normalidad.

- Estertores de pequefa burbuja en tercio posteroinferior de hemitérax izquierdo con buen m.v.
por el resto de térax.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Analitica

- Hematies: 4,390,000.
- Hb: 9.7 g/dI.

- Hcto: 29.8 %.

- VCM: 68.

- HCM: 22.1.

- Leucocitos: 11,400.

- Linfocitos. 1,070.

- Monocitos: 370.

- Eosinofilos: 320.

Especialidad: NEUMOLOGIA

L Terminar

gféa Examen

Concurso - Oposicion 2007
Facultativos Especialistas de Area

- Bioguimica dentro de la normalidad

- Bioquimica hepatica dentro de la normalidad
- Elemental de orina normal

- AG de neumococo Y legionella en orina (-)

- Cultivo de esputo. Flora comensal de vias

respiratorias altas
- Anticuerpos VIH -

- Gasometria art: Pa0O2 64 mm PaCO: 33 mm

- pH: 7.34.

CLEEw

Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Rx Tdérax
Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
° A

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Rx Tdérax
Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
° A

Informacion
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JUNTR D ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 1:
SENALE LA AFIRMACION CORRECTA CON RESPECTO A LA RADIOLOGIA DE
TORAX. (1,8 puntos)

‘ ‘A. Imagen de condensacion de patron alveolar de bordes mal definidos y aspecto
parcheado afectando a LSD vy LII.

‘ ‘B. Imagen de condensacion de patrén alveolar de bordes mal definidos y aspecto
parcheado afectando a LSD, LID y LII.

\ \C. Infiltrado de bordes mal delimitados y aspecto de nddulo localizado en segmento
anterior de LSD.

| D. Imagen de condensacion de patrén alveolar de bordes mal definidos y aspecto
parcheado afectando a LSD y LII. Hilio pulmonar derecho ensanchado y sugestivo de
adenopatias hiliares derechas.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior
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Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 2: )
DE LAS SIGUIENTES MEDIDAS QUE SE EXPONEN (CUAL CONSIDERA MAS
ADECUADA? (1,8 puntos)

‘ ‘A. Iniciar tratamiento antibidtico con amoxicilina/clavulanico e ingresar.

| ‘B. Iniciar tratamiento con cefalosporina de 32 generacion mas macrolido e ingresar.

| ‘C. Prescribir quinolona y citar en 72 horas a la consulta rapida de neumologia para
ver evolucion.

\ \D. Iniciar tratamiento con esteroides e ingresar.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Evolucion en Planta

- Ingresada en planta de neumologia y tratada con cefotaxima y claritromicina persiste fiebre
elevada vespertina diaria, tos con expectoracion purulenta y disnea al ir al aseo sin O..

- Respiracion soplante en tercio inferoposterior derecho.

- Se expone radiografia solicitada.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Rx Torax

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E:?‘Q Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 3:

é(CUAL DE LAS SIGUIENTES POSIBILIDADES DIAGNOSTICAS LE PARECE
MENOS PROBABLE EN ESTE PUNTO DE LA EVOLUCION DEL CASO?. (1,8
puntos)

| ‘A. Neumonitis por hipersensibilidad.

\ \B. Neumonia por germen resistente a los antibidticos prescritos.

| C. Neumonia organizativa criptogénica.

\ \D. Neumonia eosinofila.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior




Servicio Andaluz de Salud YL-."I- Terminar Concurso - Oposicién 2007
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E:?‘Q Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 4:

DE LAS SIGUIENTES MEDIDAS é¢CUAL DE ELLAS NO LE PARECE APROPIADA?.
(1,8 puntos)

‘ ‘A. Realizar fibrobroncoscopia.

\ \B. Realizar TAC de toérax.

\ \C. ANnadir asteroides al tratamiento.

\ \D. Repetir hemocultivo y hemograma.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

TAC Toracico

raa P T - _
-El 31-03-05 ante la falta de respuesta % ‘. s.l'?_‘ﬁ_: "T‘*b‘ ""}XJ-}“

clinica al tratamiento se sustituye
Cefotaxima y Claritromicina por
Imipenem sin obtener cambios en la
sintomatologia de la paciente "
objetivandogen E expploracic')n thensién ‘W‘f‘ ‘:. A —tf" ._..6 r(q\.....w._-.-i
de los signos de consolidacion a mas de la
1/2 posteroinferior de hemitdrax
izquierdo y 1/3 posteroinferior derecho.

2B N

>

-Hemocultivos repetidamente negativos.

-El 7-03-05 se realiza TAC toraco-
abdominal.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

TAC Toracico

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero

ede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud ]
&j'-/,'_] Examen Facultativos Especialistas de Area

JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

TAC Toracico

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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TAC Toracico

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero

ede de IAVANTE en Granada

Informacion
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PREGUNTA 5:

CON RESPECTO AL TAC TORACICO REALIZADO A ESTA
PACIENTE, UNA DE LAS SIGUIENTES CARACTERISTICAS
ES FALSA: (1,8 puntos)

\ \A. Presenta infiltrados periféricos bilaterales y de predominio en campos
inferiores.

| \B. Los infiltrados tienen un patrén alveolar con broncograma aéreo.

| ‘C. Existen adenopatias hiliares bilaterales.

‘ ‘D. Los infiltrados no tienen distribucién lobar o segmentaria.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior
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Fibrobroncoscopia

Ese mismo dia realizé también una fibrobroncoscopia en la que no se encontraron
alteraciones endoscépicas dignas de mencidn.

PREGUNTA 6:
¢CUAL DE LAS SIGUIENTES TECNICAS LLEVARIA A CABO DURANTE LA

REALIZACION DE LA FIBROBRONCOSCOPIA?. (1,8 puntos)

\ \A. Lavado broncoalveolar.

| ‘B. Biopsia transbronquial.

\ \C. Cepillo telescdpico ocluido.

\ \D. Todas ellas.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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JUNTR D ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD Facultativos Especialistas de Area

LBA

Durante esta exploracion se tomé un Cepillo Telescopico Ocluido del basal posterior
de LID cuyos cultivos fueron negativos.

También se realizdé un Lavado Broncoalveolar cuyo examen citoldgico mostro
ausencia de células neoplasicas y la siguiente distribucion celular:
macroéfagos 35%; eosindfilos 35%; linfocitos 15% Yy neutrofilos 15%.

PREGUNTA 7:

EL HALLAZGO DE UNA EOSINOFILIA SUPERIOR AL 20% EN EL LAVADO
ALVEOLAR PUEDE ASOCIARSE A TODAS LAS ENTIDADES SIGUIENTES
EXCEPTO A UNA: (1,8 puntos)

\ \A. Asma Bronquial.

‘ ‘B. Neumonia Eosinofila.

\ \C. Neumonitis por hipersensibilidad.

\ \D. Aspergilosis Broncopulmonar alérgica.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Biopsia Transbronquial

En la misma exploracion se realizdé un intento de toma de biopsia transbronquial
cuyo examen nos fue informado como: “escasos fragmentos de tejido pulmonar con
inflamacion crénica inespecifica”.

PREGUNTA 8:
éCUAL DE LAS SIGUIENTES EOSINOFILIAS PULMONARES EXIGE
INELUDIBLEMENTE UNA CONFIRMACION HISTOLOGICA PARA SU
DIAGNOSTICO? (1,8 puntos)

\A. Eosinofilia pulmonar simple.

| B. Neumonia eosindfila aguda-cronica.

\ \C. Sindrome de Churo Strauss.

| D. Ninguna de ellas.
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Eosinofilia Pulmonar

Durante el ingreso de la paciente se realizaron diversos hemogramas no
detectandose eosinofilia en sangre periférica hasta el realizado el 7 de abril, que
mostro 840 eosinodfilos (10,5%).

También se realizaron determinaciones de anticuerpos antinucleares y
anticitoplasma de granulocitos (pANCA) con resultado negativo.

PREGUNTA 9:
EL DIAGNOSTICO DE NEUMONIA EOSINOFILA EXIGE LA PRESENCIA DE

INFILTRADOS PULMONARES Y LA DEMOSTRACION DE EOSINOFILIA EN: (1,8
puntos)

| A. Sangre periférica.

\ \B. Lavado Broncoalveolar.

| C. Tejido pulmonar.

| \D. Cualquiera de ellas.
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PREGUNTA 10:
¢CUAL DE LAS SIGUIENTES AFIRMACIONES NO ES
CARACTERISTICA DE LA NEUMONIA EOSINOFILA AGUDA? (1,8 puntos)

| ‘A Suele presentarse como una enfermedad febril aguda con tos, mialgias y disnea
de rapida instauracion.

| \B. La gran mayoria de casos de Neumonia eosinofila aguda no presentan eosinofilia
en sangre periférica.

| \C La radiografia de torax suele mostrar inicialmente un patrén intersticial bilateral,
que rapidamente progresa hacia la consolidacién. Con frecuencia existe derrame
pleural de escasa cuantia, a menudo bilateral.

‘D La respuesta a los corticoides es pobre, con frecuencia evolucidén hacia el fallo
respiratorio agudo con necesidad de ventilacion mecanica.

Especialidad: NEUMOLOGIA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

GG




Servicio Andaluz de Salud

_J Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
T t] CONSEJERIA DE SALUD &:éa Examen

Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 11:
SENALE CUAL DE LAS SIGUIENTES AFIRMACIONES SOBRE
LA NEUMONIA EOSINOFILA CRONICA ES CIERTA: (1,8 puntos)

‘ \A La NEC puede presentarse en cualquier edad y sexo aunque es mas frecuente en
las mujeres en la cuarta-quinta década de su vida.

\ \B. En el 50% de los casos se observa eosinofilia en esputo y en el 85% sanguinea,
aunque en un tercio de los casos esta ultima puede estar inicialmente ausente.

| \C. Los niveles de IgE suelen estar elevados en el 50% de los casos.

‘ ‘D. Todas las anteriores son ciertas.
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PREGUNTA 12:

SENALE CUAL DE LAS SIGUIENTES AFIRMACIONES SOBRE
LA EOSINOFILIA PULMONAR SECUNDARIA A FARMACOS ES
FALSA: (1,8 puntos)

| \A La toxicidad farmacoldgica puede causar tanto Neumonia Eosinéfila Aguda como
Neumonia Eosindfila Crénica.

| B. La toxicidad farmacoldgica es una causa poco frecuente de Neumonia Eosinofila.

| \C. El cuadro clinico puede aparecer meses e incluso afios después de estar
ingiriendo la droga.

| ‘D En raras ocasiones puede estar indicada la reintroduccidon del farmaco causante
de la enfermedad para su diagndstico.
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Tratamiento

El pasado 8 de abril se inicié tratamiento con Prednisona 60 mgr/24h,
desapareciendo la fiebre en las primeras 24 horas y mejorando en los dias
siguientes la sintomatologia general. Las rx de térax realizadas en el momento
del alta y en la 12 revisidén de consultas se exponen a continuacion.

PREGUNTA 13: ) _
CON RESPECTO AL DIAGNOSTICO FINAL DEL CASO, SENALE
CUAL DE LAS SIGUIENTES AFIRMACIONES ES CORRECTA: (1,8 puntos)

| \A El cuadro clinico radiolégico de la paciente junto con los hallazgos analiticos no
permiten diferenciar los diagndsticos de Neumonia eosinéfila aguda o crénica.

\ \B. El cuadro clinico radiolégico de la paciente, la eosinofilia en sangre periférica y
lavado broncoalveolar, junto a la rapida respuesta al tratamiento esteroideo permite
establecer el diagnostico de “Neumonia eosinofila crénica”.

\ \C. La negatividad de la biopsia transbronquial no permite descartar el diagndstico de
Neumonia organizativa criptogénica.

‘ ‘D. Todas las afirmaciones anteriores son falsas.
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PREGUNTA 14:
CON RESPECTO A LA EVOLUCION Y PRONOSTICO DE LA
NEUMONIA EOSINOFILA CRONICA, SENALE CUAL DE LAS
SIGUIENTES AFIRMACIONES ES INCORRECTA: (1,6 puntos)

‘A. Aproximadamente el 20% de los casos recidivan al reducir la dosis de corticoides
y un 40% adicional lo hacen en los meses siguientes a la suspension del
tratamiento.

\B. El tratamiento de las recidivas con esteroides es igual de efectivo que en la
presentacion inicial.

‘ ‘C. La aparicion de sintomas extrapulmonares o la falta de respuesta al tratamiento
esteroideo deberian hacernos reconsiderar el diagndstico de NEC.

‘D. Las frecuentes recidivas de la enfermedad hacen que
aproximadamente un 20% de los casos desarrollen a la larga una fibrosis pulmonar.
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