Seleccion de caso:

Nombre del caso: Usted es un Facultativo Especialista de Area de Medicina

Preventiva y Salud Publica que desarrolla su actividad profesional en un Hospital
Regional. Un compafero Cirujano Toracico le hace una interconsulta para que
establezca las medidas preventivas necesarias para aplicar en la atencion sanitaria de
un paciente con Tuberculosis, que va a ser ingresado préximamente para ser
sometido a una intervencion quirurgica sobre el I6bulo superior del pulmdn derecho.
Dispone de los medios materiales y humanos propios de un Hospital Regional.

Nimero de preguntas: 4

Nimero de preguntas de tipo test: 0

Nimero de preguntas de respuesta corta acotada: 0
Nimero de preguntas de respuesta corta abierta: 3
Nimero de preguntas de respuesta mixta: 1

Puntos de no retorno: 3

(gato). Usted es un Facultativo Especialista de Medicina Preventiva que se encuentra
trabajando en un hospital general basico, y es llamado a interconsulta por un
compafero del area de Cirugia, sobre los aspectos preventivos a adoptar en este
caso. Dispone del equipo de atencién (personal y utillaje) propio de un hospital de
este nivel asistencial.

Nimero de preguntas: 3

Nimero de preguntas de tipo test: 0

Numero de preguntas de respuesta corta acotada: 0
Nimero de preguntas de respuesta corta abierta: 3
Puntos de no retorno: 1

B Nombre del caso: Paciente atendido en urgencias por mordedura de animal
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Informacion preliminar

Usted es un facultativo especialista de Area de Medicina Preventiva y Salud Publica que
desarrolla su actividad profesional en un Hospital Regional. Un compafiero Cirujano Toracico
le hace una interconsulta para que establezca las medidas preventivas necesarias para
aplicar en la atencién sanitaria de un paciente con Tuberculosis, que va a ser ingresado
proximamente para ser sometido a una intervencidon quiruargica sobre el Iébulo superior del
pulmon derecho. Dispone de los medios materiales y humanos propios de un Hospital
Regional.

Informacion sobre el caso:

e El paciente, objeto de la interconsulta, es un enfermo con una caverna tuberculosa
diagnosticada por radiologia anteroposterior de térax en lébulo superior derecho,
bacilifero tras cuatro meses de tratamiento multidroga especifico.

e Dada la falta de respuesta a tratamiento médico, los facultativos que le atienden han
decidido proceder a la extirpaciéon del I6bulo pulmonar afectado, procedimiento para
el cual va a ser trasladado proximamente al Hospital Regional donde usted trabaja.
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Descripcion del paciente:

e Paciente de 30 afios de edad (cuyas iniciales son A.B.C.) que va a ser trasladado préximamente
al Hospital Regional donde usted trabaja desde otro centro sanitario para ser intervenido
quirdrgicamente.

e El paciente tiene una caverna tuberculosa diagnosticada por radiologia anteroposterior de térax
en ldbulo superior derecho y es bacilifero tras cuatro meses de tratamiento multidroga
especifico. Ante la falta de respuesta al tratamiento médico los facultativos que le atienden han
decidido proponer la extirpacion del I16bulo pulmonar afectado.

e Para la realizacion de dicho procedimiento quirdrgico y confirmacién anatomopatoldgica va a
ser trasladado préximamente a su hospital.
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Problema actual:

e Usted, como Facultativo Especialista de Area de Medicina Preventiva y Salud Publica de un
Hospital Regional, ha de dar respuesta a la interconsulta realizada por el compafero cirujano
toracico.

e Ha de establecer las medidas preventivas necesarias a aplicar en las distintas etapas y
ubicaciones de la atencién sanitaria que se va a prestar al paciente en el centro, desde el
momento de su recepcidn en el hospital, ya que de las medidas preventivas a adoptar durante
el traslado del enfermo al centro hospitalario en el que usted trabaja, se va a ocupar el centro

de origen.

e El paciente no tiene otras enfermedades concomitantes ni otros antecedentes de interés.
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CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




//\\ Servicio Andaluz de Salud ‘%  Terminar Concurso - Oposicién 2007
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD Qﬁﬁ Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 1:

ENUMERE LAS PRINCIPALES ETAPAS Y/O UBICACIONES DEL CENTRO
HOSPITALARIO EN LAS QUE HABRA QUE ADOPTAR MEDIDAS DE PREVENCION.
SOLO ENUMERE, NO LAS DESARROLLE. (5 puntos)
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”
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PREGUNTA 2: (1,67 puntos)

EL MEDICO DE ADMISION LE PLANTEA, DADA LA ESCASEZ DE HABITACIONES
DISPONIBLES, SI EL PACIENTE EN CUESTION (A.B.C.) PUEDE COMPARTIR HABITACION
CON OTRO PACIENTE CON TUBERCULOSIS (CUYAS INICIALES SON X.Y.Z.)

2.1, ¢SOLICITARIA ALGUNA INFORMACION PREVIAMENTE A EMITIR UNA
RESPUESTA?

| | A. Si.

\ \ B. No.

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
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2.2. ¢QUE PRUEBA O PRUEBAS DE LAS SIGUIENTES SON NECESARIAS PARA
PODER RESPONDER A LA PREGUNTA ANTERIOR?

HEMOGRAMA

BIOQUIMICA

BACILOSCOPIA

. CULTIVO DE ESPUTO

. ANTIBIOGRAMA

G A WwN e
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”
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Fecha Nombre Muestra Analisis Resultado

2/12/2007 A.B.C. (Paciente objeto | Esputo Baciloscopia | Positiva

(Cuatro semanas | de la consulta)

antes a la consulta

que  usted ha

recibido)

Esputo Cultivo Complejo
Mycobacterium
Tuberculosis
AK  SENSIBLE
CAP SENSIBLE
STR SENSIBLE
ETB SENSIBLE
ETI SENSIBLE
ISO RESISTENTE
MXF SENSIBLE
PIR SENSIBLE
RIF SENSIBLE
Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Fecha Nombre Muestra | Analisis Resultado

9/12/2007 X.Y.Z. (Paciente vya | Esputo Baciloscopia | Positiva

(Tres semanas | ingresado en la

antes a la consulta | habitacion)

que  usted ha

recibido)

Esputo Cultivo Complejo
Mvcobacterium
Tuberculosis
AK  SENSIBLE
CAP SENSIBLE
STR SENSIBLE
ETB SENSIBLE
ETI SENSIBLE
ISO SENSIBLE
MXF SENSIBLE
PIR SENSIBLE
RIF SENSIBLE
Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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2.3. EL MEDICO DE ADMISION LE PLANTEA, DADA LA ESCASEZ DE
HABITACIONES DISPONIBLES, SI EL PACIENTE EN CUESTION (A.B.C.) PUEDE
COMPARTIR HABITACION CON OTRO PACIENTE CON TUBERCULOSIS (CUYAS

INICIALES SON X.Y.Z.)
JUSTIFIQUE LA RESPUESTA EN BASE A LA INFORMACION PRECEDENTE.

Enero - Febrero

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 3:
DESARROLLE AHORA LAS PRINCIPALES MEDIDAS DE PREVENCION A ADOPTAR EN

LAS SUCESIVAS ETAPAS Y/O UBICACIONES DEL CENTRO HOSPITALARIO, QUE SE
ENUMERAN A CONTINUACION.

3.1. TRASLADO DEL PACIENTE DESDE LAS URGENCIAS U OTRO PUNTO DE
RECEPCION DEL PACIENTE EN EL HOSPITAL, A LA HABITACION DE

AISLAMIENTO. (1,67 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
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3.2. CONDICIONES ARQUITECTONICAS DE LA HABITACION DE AISLAMIENTO
EN LA QUE INGRESARA EL PACIENTE. (1,67 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
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3.3. OTRAS MEDIDAS HIGIENICAS A ADOPTAR EN LA HABITACION DE
AISLAMIENTO EN LA QUE INGRESARA EL PACIENTE. (1,67 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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3.4. MEDIDAS DE PREVENCION A ADOPTAR POR EL PERSONAL O VISITANTES
QUE ENTRAN EN LA HABITACION DE AISLAMIENTO. (1,67 puntos)
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3.5. MEDIDAS DE PREVENCION A ADOPTAR POR EL PACIENTE DURANTE EL
AISLAMIENTO. (1,67 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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3.6. TRASLADO DEL PACIENTE A QUIROFANO. (1,67 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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3.7. CONDICIONES ARQUITECTONICAS EN EL QUIROFANO. (1,66 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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3.8. OTRAS MEDIDAS HIGIENICAS A ADOPTAR EN EL QUIROFANO.
(1,66 puntos)
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3.9. MEDIDAS DE PREVENCION A ADOPTAR POR EL PERSONAL DE
QUIROFANO. (1,66 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
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3.10. MEDIDAS DE PREVENCION A ADOPTAR EN EL LABORATORIO DE
ANATOMIA PATOLOGICA. (1,66 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
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e A pesar de la instauracion del aislamiento aéreo, una auxiliar de enfermeria no ha utilizado
mascarilla durante los 5 primeros dias de ingreso del paciente (A.B.C.) previos a la
intervencidon quirdrgica. La trabajadora de 23 afios de edad en el examen de salud inicial al
ser contratada en el Hospital presenté un Mantoux positivo (17 mm). De dicho examen hace
un afo y entonces realizd quimioprofilaxis con Isoniacida durante nueve meses.

PREGUNTA 4:
¢QUE RECOMENDARIA A DICHA TRABAJADORA? (1,67 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Informacion Preliminar:

e Paciente atendido en Urgencias por mordedura de animal (gato).
e Usted es un Facultativo Especialista de Medicina Preventiva que se encuentra trabajando en un
hospital general basico, y es llamado a interconsulta por un compafero del area de cirugia,

sobre los aspectos preventivos a adoptar en este caso.

e Dispone del equipo de atencidn (personal y utillaje) propio de un hospital de este nivel

asistencial.
Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
D A Iguiente o
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Informacion sobre el caso:

e Un trabajador de 33 anos, estibador del puerto de Algeciras descarga contenedores de un barco
procedente del norte de Africa cuando es mordido y arafiado en cara y cuero cabelludo por un
gato que pudo ser capturado.

e El trabajador acude a urgencias de un hospital del Servicio Andaluz de Salud.

e Usted es consultado a las 11 de la manana por el cirujano que atiende al paciente.

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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—

Descripcion del Paciente:

e Paciente vardn, de 33 anos, sano previamente, sin antecedentes de interés. No alergias
medicamentosas conocidas.

Enfermedad o Problema Actual:
e Presenta mordedura en el pdmulo y aranazos transdérmicos en cara y cuero cabelludo.

Antecedentes del Paciente:

e Completd el calendario vacunal hasta la edad de 15 afos. Refiere que hace 6 afios se
vacuné frente al Tétanos como consecuencia de un accidente en el que se produjo una
herida profunda en la mano derecha.

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 1:
ENUMERE LAS PRINCIPALES MEDIDAS A ADOPTAR, EN
RELACION CON LA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA. (1,67 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 2:
ENUMERE LAS PRINCIPALES MEDIDAS A ADOPTAR, EN
RELACION CON EL PACIENTE. (1,67 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 3:
DESARROLLE AHORA LAS PRINCIPALES MEDIDAS DE PREVENCION A ADOPTAR:

3.1. DECLARACION DEL CASO AL SVEA. (3,32 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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3.2. COMPROBACION DEL ADECUADO TRATAMIENTO DEL CASO Y
REALIZACION DE LA ENCUESTA EPIDEMIOLOGICA. (1,67 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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3.3. COORDINACION CON EL EPIDEMIOLOGO DEL DISTRITO. (1,67 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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3.4. CUIDADOS GENERALES DE LAS HERIDAS. (1,67 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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3.5. PROFILAXIS GENERAL DE LA INFECCION. (3,33 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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3.6. PROFILAXIS ANTITETANICA. (1,67 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




= Terminar Concurso - Oposicién 2007
Q’,_ Examen Facultativos Especialistas de Area

g

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

3.7. PROFILAXIS ANTIRRABICA. (5 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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3.8. ACTITUD TERAPEUTICA ANTE LA POSIBILIDAD DE ENFERMEDAD POR
ARANAZO DE GATO. (3,33 puntos)

Especialidad: MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA Enero - Febrero
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada




