Seleccion de caso:

Nombre del caso: Obstetricia I.

A Namero de preguntas: 15

Nimero de preguntas de tipo test: 15

Nimero de preguntas de respuesta corta acotada: 0
Nimero de preguntas de respuesta corta abierta: 0
Puntos de no retorno: 14

B Nombre del caso: Ginecologia I.

NUimero de preguntas: 15

Nimero de preguntas de tipo test: 15

Nuimero de preguntas de respuesta corta acotada: 0
Nimero de preguntas de respuesta corta abierta: 0
Puntos de no retorno: 14



Seleccion de caso:

Ha seleccionado el caso:

Pulse el boton "Imprimir" para imprimir su eleccidon de
caso y comenzar la prueba. Pulse el boton "Anterior"
para modificar su eleccion.

A ; r ;
Informacion
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E::éa Examen Facultativos Especialistas de Area

PRUEBA PRACTICA GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CASO CLINICO A

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada




‘% Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Gestante de 36 anos, que ingresa en la semana 40,2 en trabajo de parto.

Antecedentes personales sin interés.

Antecedentes obstétricos:

Gesta: 4. Para: 1 (cesarea por no progresion de parto). Abortos: 2. (En el I trimestre. Legrados).
Grupo sanguineo: 0 positivo.

Talla: 1,50. Peso: 62 Kg.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada




‘% Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

La analiticas de control practicadas durante la gestacidon revelan Unicamente ligera anemia (Hb:
10.6 g/dl) en la semana 28, que fue tratada con hierro oral (ultimo control Hb: 11.7 g/dl y Hto:
34%).

Glucosuria y proteinuria negativas.

Normotensa durante todo el embarazo.

Estreptococo Grupo B: Negativo.

Estudio preoperatorio: Normal.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada




Servicio Andaluz de Salud
CONSEJERIA DE SALUD

Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

9
Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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‘% Terminar Concurso - Oposiciéon 2007

Servicio Andaluz de Salud -
E:?a Examen Facultativos Especialistas de Area

JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 1:
DE ACUERDO CON LO ANTERIOR, INDIQUE CUAL DE LAS SIGUIENTES

AFIRMACIONES ES INCORRECTA. (1,67 puntos)

| \A. Una cesdrea anterior transversa baja con desgarro extenso, no contraindica el
parto vaginal.

| B. La probabilidad de un parto vaginal tras cesarea anterior puede llegar a 60-80%.

| \C. Un proceso febril en la cesarea anterior aumenta el riesgo de rotura uterina.

| D. La incision corporal clasica es indicacién de cesarea electiva.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior




= Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




‘% Terminar Concurso - Oposiciéon 2007

Servicio Andaluz de Salud
Examen Facultativos Especialistas de Area

JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Una vez valorados los antecedentes de la paciente, su historia obstétrica, la gestacion actual, el
estado fetomaterno, la situacion fetopélvica y la evolucion del parto actual, se decide la via

vaginal.

La paciente acepta la decisidn.

Enero - Febrero - Marzo

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Tras 4 horas de dilatacidon y 45 minutos de expulsivo, tiene lugar un parto eutdcico.

Pasados 45 minutos tras la expulsién del feto, aln no se ha producido el alumbramiento.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

La paciente esta consciente y bien orientada, las constantes son normales (han sido normales
durante todo el proceso del parto) y la hemorragia es escasa.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E:fa Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 2:

ANTE ESTA PRIMERA EVALUACION, ¢CUAL ES EL TIEMPO PRUDENCIAL DE
ESPERA EN ESTA PACIENTE, ANTES DE DECIDIR UNA ACTITUD MAS ACTIVA
EN EL ALUMBRAMIENTO SIN SANGRADO EXCESIVO? (1,67 puntos)

\ \A. 45 minutos.

\ \B. 30 minutos.

‘ ‘C. 60 minutos.

\ \D. 90 minutos.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

GG




= Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




Servicio Andaluz de Salud Y Terminar Concurso - Oposicién 2007
EL?-% Examen

JUNTR D ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 3:
EL ALUMBRAMIENTO DIRIGIDO ES UNA ACTITUD RECOMENDABLE EN TODOS
LOS PARTOS. SENALE LA AFIRMACION INCORRECTA. (1,67 puntos)

\ \A. Es correcto administrar 3-5 UI de oxitocina iv, tras la salida del hombro anterior.

| \B. Es correcto administrar 500 mcg iv de prostaglandina F2 alfa tras la salida del
hombro anterior.

\ \C. Reduce la hemorragia postparto inmediata en un 40%.

| D. Debe acompanarse de un pinzamiento y seccidon precoz de corddén umbilical, junto
a una traccién suave del mismo.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

GG




= Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

i oncurso - Oposiciéon
Terminar C o 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Revisando nuevamente la historia observamos:

Embarazo actual controlado con 6 visitas antenatales.

Primera ecografia de la semana 12+3 acorde con amenorrea.

Resto de las ecografias muestran un crecimiento acorde, encontrando como Unico dato anormal,

la presencia de una placenta anterior de insercion baja hasta la ecografia de semana 34, en que
se informa placenta de insercién normal.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion




Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTR DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Placenta semana 19

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud ]
&j'-/,'_] Examen Facultativos Especialistas de Area

JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Ecografia semana 30

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Se valoran los signos clasicos que ponen de manifiesto el desprendimiento de la placenta antes
de decidir la pauta a seguir.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E:fa Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 4:
INDIQUE CUAL DE LOS SIGUIENTES SIGNOS CLASICOS NO ES INDICATIVO
DEL DESPRENDIMIENTO PLACENTARIO. (1,67 puntos)

| \A. Signo de Kustner.

| \B. Signo de Gauss.

| \C. Signo uterino o de Schrdder.

| D. Signo de Ahlfeld.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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= Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Tras comprobar que la placenta no estd desprendida, se decide alumbramiento manual con la
paciente anestesiada.

Al revisar la placenta se comprueba que no esta completa.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

El Utero se encuentra por encima de la altura del ombligo, produciéndose una copiosa
hemorragia, que genera en la paciente una hipotension arterial (70/30 mm/hg) y una taquicardia
de 160 I/m.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E:?‘Q Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 5:

EN LA REPOSICION RAPIDA DE FLUIDOS, éCUALES SERIAN LOS MAS
RECOMENDADOS EN CASO DE HEMORRAGIA POSTPARTO PRECOZ CON UN
GRADO DE RECOMENDACION A? (1,67 puntos)

| \A. Cristaloides (suero fisioldgico o Ringer lactato).

\ \B. Dextrano.

\ \C. Glucosado 5%.

| D. Dextrano alternando glucosado 5%.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior




= Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E:fa Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 6:
DE LOS FARMACOS UTEROTONICOS EMPLEADOS EN EL TRATAMIENTO DE LA

HEMORRAGIA POSTPARTO PRECOZ, EL DE MAYOR NIVEL DE EVIDENCIA
(NIVEL 1IB) ES: (1,67 puntos)

\ \A. Oxitocina iv.

| \B. Prostaglandina F2 alfa.

\ \C. Metilergometrina im.

| D. Metilergonovina iv.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

GG




= Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E:?‘Q Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 7:

DE LAS SIGUIENTES MEDIDAS FARMACOLOGICAS, éCUAL NO SE UTILIZA
PARA EL TRATAMIENTO DE LA HEMORRAGIA POSTPARTO PRECOZ?

(1,67 puntos)

| \A. Prostaglandina F2 alfa intramiometrial.

| \B. Prostaglandina E1 intrarrectal.

| \C. Prostaglandina E2 en irrigacion endouterina.

| D. Prostaglandina E1 intramuscular.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

GG
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




i oncurso - Oposiciéon
Terminar C o 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Una vez realizado el soporte vital adecuado, instauradas las medidas correctas para lograr la
estabilizacidon de la paciente, debemos realizar el diagndstico etioldgico de la hemorragia
postparto precoz.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




Yrﬁ;-."h Terminar Concurso - Oposicién 2007
E:EQ Examen

Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 8:
¢CUAL CREE QUE ES EL DIAGNOSTICO MENOS PROBABLE EN ESTA PACIENTE?

(1,67 puntos)

| A. Coagulopatia de base.

\ \B. Atonia uterina.

\ \C. Acretismo placentario.

\ \D. Rotura uterina.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

GG




= Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E:fa Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 9: ] )
ECUAL LE PARECE EL DIAGNOSTICO ETIOLOGICO MAS PROBABLE DE
HEMORRAGIA PUERPERAL EN ESTA PACIENTE? (1,67 puntos)

| A. Coagulopatia de base.

\ \B. Acretismo placentario.

\ \C. Rotura uterina.

\ \D. Inversidon uterina.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




Servicio Andaluz de Salud YL-."» Terminar Concurso - Oposicién 2007
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E:fa Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 10:
DE LOS SIGUIENTES FACTORES DE RIESGO DE HEMORRAGIA POSTPARTO,
éCUAL ES FALSO? (1,67 puntos)

\ \A. Polihidramnios.

| B. Cirugia uterina previa.

| C. Parto rapido.

| D. Embarazo prolongado.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E:fa Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 11:

UNO DE LOS SIGUIENTES PARAMETROS BIOQUiIMICOS PUEDE ENCONTRARSE
ELEVADO EN EL II TRIMESTRE Y UTILIZARSE COMO DIAGNOSTICO DE
SOSPECHA DE PLACENTA ACRETA. INDIQUE CUAL. (1,67 puntos)

| A. Lactégeno placentario.

| B. Alfa-fetoproteina.

\ \C. Fibronectina.

\ \D. Estriol.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

La paciente estd intubada, estabilizada, el Utero esta bien contraido, se ha realizado una revision
del canal del parto y no se han encontrado lesiones, aunque si hay abundantes coagulos.

Desconocemos los deseos genésicos de la paciente.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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PREGUNTA 12: )
TENIENDO EN CUENTA LO ANTERIOR, ¢CUAL SERIA EL SIGUIENTE PASO (MAS

ADECUADO) A REALIZAR EN LA PACIENTE? (1,67 puntos)

| \A. Legrado puerperal.

\B. Ligadura de arterias uterinas.

\C. Taponamiento uterino.

\ \D. Histerectomia.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Se realiza legrado uterino con legra roma de Pinard, bajo proteccidon occitécica y antibidtica. La
intervencién transcurre sin incidencias, obteniéndose tejido de aspecto placentario.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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PREGUNTA 13:
EN CASO DE QUE FUESEN NECESARIAS LIGADURAS VASCULARES EN LA

HEMORRAGIA POSTPARTO PRECOZ, ¢CUAL DE LAS SIGUIENTES TECNICAS
TIENE GRADO DE RECOMENDACION B PARA SU REALIZACION? (1,67 puntos)

\A. Ligadura arterial progresiva.

\B. Ligadura de las arterias hipogastricas.

\C. Plicatura de B-Lynch.

\D. Todas las anteriores.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 14:
EN CASO DE SER NECESARIA LA LIGADURA DE LAS ARTERIAS
HIPOGASTRICAS, SENALE LA AFIRMACION INCORRECTA. (1,67 puntos)

\ \A. Se realizara en la bifurcacion de la arteria iliaca comun.

\ \B. Su realizacion técnica es dificil.

\ \C. Suele conllevar una morbilidad elevada.

| D. Su efectividad esta poco documentada por el escaso nimero de series publicadas.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

La paciente se recupera de su cuadro, se le normalizan las constantes vitales y los parametros
hematoldgicos y bioquimicos. La evolucién puerperal es favorable y se va a proceder al alta
hospitalaria.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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JUNTR D ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 15:
ANTES DE PROCEDER AL ALTA HOSPITALARIA ¢QUE PRUEBA DIAGNOSTICA
CREE RECOMENDADO REALIZAR? (1,62 puntos)

| A. Radiografia de térax para descartar implantes trofoblasticos en pulmén.

| \B. Ecografia para confirmar vacuidad uterina.

| C. Determinaciéon de alfa-fetoproteina para confirmar su negativizacién.

| D. Determinacion de Beta-HCG para confirmar resolucion del cuadro.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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PRUEBA PRACTICA GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CASO CLINICO B

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Mujer de 29 afios que ingresa en el Servicio de Urgencias, remitida desde Atencién Primaria, por
dolor abdominal desde hace tres dias, que la paciente localiza en hemiabdomen inferior. Ha ido
aumentando progresivamente en la ultima hora. Mejora con el reposo.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Terminar Concurso - Oposicién 2007
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Examen Facultativos Especialistas de Area

Anamnesis:

Malestar general. Vémitos biliosos, disuria, fiebre termometrada de 38° C.
No alergias conocidas.

No adiccion a drogas.

Fumadora de 15 cigarrillos diarios.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud -
E:?a Examen Facultativos Especialistas de Area

JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 1:
ANTE ESTE CUADRO DE DOLOR ABDOMINAL, SENALE LA AFIRMACION

CORRECTA. (1,67 puntos)

\A. Esta paciente no tiene criterios para ingreso en observacién de urgencias.

| ‘B. La localizacion exacta del sitio del dolor descarta compromiso peritoneal.

‘ ‘C. El corto periodo de tiempo (una hora) entre el aumento del dolor y la necesidad
de acudir al servicio de urgencias nos orienta hacia una cierta severidad del

cuadro clinico.

‘D. La mejoria con el reposo descarta patologia inflamatoria.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Exploracion:

Temperatura: 38°C; tension arterial: 126/86 mm/Hg; frecuencia cardiaca 84 pulsaciones/minuto;
tension arterial media 99,33.

Adecuada coloracién de piel y mucosas.

Bien hidratada y perfundida.
Auscultacion cardiorrespiratoria normal.
Inspeccion del abdomen: no se aprecian cicatrices ni hernias.

Exploracion del abdomen: distendido, resistente a la palpacién con defensa, signo de Blumberg
positivo. Ausencia de dolor a la palpacién en hemiabdomen superior.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 2:
LOS DATOS DE LA ANAMNESIS OBTENIDOS HASTA EL MOMENTO, PERMITEN
LA ORIENTACION HACIA: (1,67 puntos)

\ \A. Dolor abdominal de etiologia hemorragica.

| ‘B. Dolor abdominal de etiologia infecciosa.

‘ ‘C. Dolor abdominal tipo traumatico.

‘ ‘D. Dolor abdominal de causa perforativa.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Se consulta con el Servicio de Ginecologia

El ginecdlogo de guardia recoge los siguientes datos adicionales:

Sangrado vaginal oscuro y de mal olor desde la ultima menstruacion. Coitalgia.
Fecha de ultima regla hace seis dias.

Gesta: 2; Para: 2

No utiliza actualmente ningin método anticonceptivo por deseo de gestacion.

Se le realiz6 intervencidn quirurgica en el cuello uterino hace 5 afios por displasia cervical. No
aporta informe escrito. Refiere controles citoldgicos posteriores normales.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Exploracion ginecoldgica
Genitales externos normales.

Especuloscopia: Vagina normal, estigmas en cuello de cirugia previa. Leucorrea sanguinolenta de
mal olor.

Tacto bimanual: Cérvix doloroso a la movilizacién. Utero dificil de delimitar por defensa, intenso
dolor a la palpacion en hipogastrio y ambas zonas anexiales. Fondo de saco de Douglas ocupado
por tumoracién (tamafno estimado de 8 cms aproximadamente), con gran sensibilidad
exploratoria.

Tacto rectal: Confirma la ocupacion de la pelvis menor por la referida tumoracidén. Parametrios
elasticos.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 3:
CON LOS DATOS OBTENIDOS HASTA ESTE MOMENTO, LOS SIGUIENTES

CUADROS CLINICOS PUEDEN ACEPTARSE COMO HIPOTESIS DIAGNOSTICA,
EXCEPTO: (1,67 puntos)

\A. Enfermedad inflamatoria pélvica.

‘B. Absceso apendicular.

| ‘C. Torsion de quiste de ovario.

| ‘D. Sindrome de hiperestimulacion ovarica.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 4:
DE LOS SIGUIENTES ESTUDIOS, ¢CUAL OFRECERIA MENOS RENTABILIDAD
DIAGNOSTICA INICIALMENTE EN ESTA PACIENTE? (1,67 puntos)

‘ \A. Hemocultivo.

| ‘B. Visualizacién en fresco del exudado vaginal.

| ‘C. Hemograma, recuento y formula leucocitaria.

| D. Determinacion en sangre de la fraccién Beta de la Hormona Gonadotrdpica
coridénica humana. (B-HCG).

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

CLiEEw




= Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Hipotesis diagnostica:

Se establece como hipoétesis diagnostica: enfermedad inflamatoria pélvica (EIP).

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 5:

DENTRO DE LOS ANTECEDENTES PERSONALES DE LA PACIENTE, INDIQUE
CUAL DE ELLOS NO SE CONSIDERA FACTOR DE RIESGO IMPLICADO EN LA
ENFERMEDAD INFLAMATORIA PELVICA. (1,67 puntos)

\ \A. Edad: maxima incidencia en las primeras décadas reproductivas.

| ‘B. Multiples companeros sexuales.

| ‘C. Adicciéon tabaquica.

‘D. No utilizacion de métodos anticonceptivos de barrera.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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_J Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
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PREGUNTA 6:

EN CUANTO A LOS DATOS DE LABORATORIO QUE ORIENTAN HACIA LA
ENFERMEDAD INFLAMATORIA PELVICA, SENALE LA AFIRMACION CORRECTA.
(1,67 puntos)

| \A. El recuento de leucocitos en sangre generalmente no se encuentra alterado.

| ‘B. La proteina C reactiva no es un marcador prondstico de la enfermedad.

| ‘C El frotis en fresco de las secreciones vaginales o cervicales no tiene ningun valor
en el diagndstico de esta enfermedad.

‘ ‘D. Una tincion de Gram endocervical nos puede dar informacién sobre la existencia
de diplococos Gram negativos intracelulares.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Exploraciones complementarias — estudios analiticos realizados
Electrocardiograma: Ritmo sinusal, sin alteraciones.

Analitica sanguinea: Hemograma, recuento, formula y estudio de coagulacién. Bioquimica
general. B-HCG. Proteina C reactiva y velocidad de sedimentacién globular.

Analitica orina: Sedimento, urocultivo.

Examen directo “en fresco” de exudado vaginal.

Cultivos microbioldgicos: Toma de muestra de exudado endocervical para Tincion de Gram. Toma
de muestras para cultivo en medio de Thayer Martin. Tomas de muestras para cultivo aerobio-

anaerobio.

Toma de muestra endocervical para estudio mediante enzimoinmumoanalisis
(inmunofluorescencia directa).

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Resultados analitica sanguinea:

Concurso - Oposicion 2007
Facultativos Especialistas de Area

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

HEMOGLOBINA 15.28¢g/dl
HEMATOCRITO 46,2 %
PLAQUETAS 486.000 x 10 000 ful
LEUCOCITOS 27.0600 x 10 000 ful
Segmentados% 94 .2%

Linfocitos% 21%

Monocitos% 3,6%
Segmentados# 24..490 x 10000/ul
Monocitos# 579 x 10000/ul
TIEMPO DE PROTROMBINA 73.0%

TIEMPO DE TROMBOPLASTINA 35.3 seg.

PARCIAL ACTIVADO

Glucosa 131 mgldl

Urea 36.8 myg/dl
Creatinina 0.65 mg/dI

Sodio 138 mEq/l

Potasio 4.3 mEIL

CLEEw

Enero - Febrero - Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Resultados analitica sanguinea:
Osmolaridad {(calculada) 286 mOsmol/Kg

Velocidad de
eritrosedimentacién globular |40 mm 12 hora

(VSG)
Proteina C Reactiva (PCR) 9.2 myg/ |
Beta HCG <5 mU/mL

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Facultativos Especialistas de Area

Resultados analitica orina:

Sedimento

Anormales (Glucosa, Proteinas,
Cuerpos cetonicos, urobilinogeno

Hemoglobina )

Nitritos Negativo

Urocultivo

10 — 20 leucocitos X campo
Negativo

Negativo

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Enero - Febrero - Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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PREGUNTA 7:
SIGUIENDO LOS CRITERIOS QUE LOS CENTERS FOR DISEASE CONTROL (CDC)
2006 DE ATLANTA (U.S.A.) RECOMIENDAN PARA AUMENTAR LA
SENSIBILIDAD DIAGNOSTICA EN LA ENFERMEDAD INFLAMATORIA PELVICA,
SENALE LA AFIRMACION INCORRECTA. (1,67 puntos)

\A. Se consideran como criterios minimos, dolor uterino o anexial o dolor a la
movilizacion cervical.

| \B. Forman parte de los criterios adicionales, el aumento de la velocidad de
sedimentacién globular y de la proteina C reactiva.

| C. La presencia de liquido purulento en couldocentesis se considera actualmente
como signo adicional.

| D. La evidencia mediante estudios de laboratorio de Neisseria gonorrhoeae y/o
Chlamydia trachomatis en endocérvix se considera como criterio adicional.
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
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Exploracion ecografica
Ecografia vaginal: Utero normal, endometrio en primera fase del ciclo. Formacién anexial
izquierda compleja, fusiforme de 45 mm de didametro. Formacion anexial derecha fusiforme de 80

mm de ecogenicidad mixta. Presencia de liquido libre.

Mediante estudio Doppler se aprecia aumento de la vascularizacion.

+0.35/70.08

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Diagnostico:

Los datos clinicos, analiticos y de diagndstico por la imagen, reafirman la hipdtesis diagndstica de
enfermedad inflamatoria pélvica.
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PREGUNTA 8:
SIGUIENDO LAS RECOMENDACIONES DE LOS CENTERS FOR DISEASE

CONTROL (CDC) DE ATLANTA (U.S.A.), éCUAL DE LOS SIGUIENTES
CRITERIOS CUMPLE ESTA PACIENTE PARA RECOMENDAR SU
HOSPITALIZACION? (1,67 puntos)

\A. Presencia de febricula termometrada.

| B. Sospecha de formas pelviperitoniticas.

\ \C. Antecedentes de conizacion cervical.

\ \D. Deseo de gestacidn posterior.
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
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PREGUNTA 9:

¢CUAL DE LOS SIGUIENTES METODOS DIAGNOSTICOS CONSIDERA MAS
ADECUADO PARA EL DIAGNOSTICO DE ESTE CUADRO CLINICO? (1,67 puntos)

| \A. En las formas leves de la enfermedad, la ecografia transvaginal aporta gran
informacidn.

| B. Resulta de gran utilidad la determinacion en sangre de leucotrienos, (aumento de
niveles superiores a un 30 - 40 % por encima de valores normales).

\ \C. La liberalizacion del uso de la laparoscopia para confirmar la sospecha de EIP se

recomienda en la mujer joven por la repercusidon que el cuadro puede tener sobre
su fertilidad.

D. La Resonancia Nuclear Magnética se debe utilizar como procedimiento diagndstico
de primera eleccidn.
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”
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Seguimiento:

Tras valorar las circunstancias especificas de esta paciente, se decide conducta expectante, con
monitorizacidn analitica, exploratoria y diagndstico por la imagen.

Se toman muestras para serologia: Lues, hepatitis B y C y HIV.
Se pauta como tratamiento:

-Dieta absoluta.

-Glucosalino 3.000 mi/24 horas.

-Analgesia con Dexketoprofeno 50 mg iv cada 12 horas alternando con Metamizol 2 gr iv cada 8
horas.
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PREGUNTA 10:
SE INSTAURA TRATAMIENTO ANTIBIOTICO Y PARA ELLO TENDREMOS EN
CUENTA: (1,67 puntos)

| A. Esperaremos a instaurar el tratamiento antibidtico a la obtencidn de los
resultados de los estudios microbioldgicos.

\ \B. El tratamiento antibidtico empirico al inicio del cuadro clinico es muy importante
para el prondstico de la enfermedad.

| C. En esta paciente esta indicado iniciar el tratamiento antibiético por via oral.

| D. Segun los datos clinicos, analiticos y de imagen que disponemos, no seria
necesario contemplar la utilizacién de antibiéticos anaerobicidas.
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”
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PREGUNTA 11:

SIGUIENDO LOS CRITERIOS ESTABLECIDOS EN LA CLASIFICACION DE
MONIF CONSIDERARIAMOS QUE SE TRATA DE UNA EIP EN ESTADIO:
(1,67 puntos)

\ \A. Estadio I.

\ \B. Estadio II.

| ‘C. Estadio III.

\ \D. Estadio IV.
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”
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PREGUNTA 12:

EN LO REFERENTE A ALGUNAS CONSIDERACIONES SOBRE EL TRATAMIENTO
QUE SE VA A INSTAURAR A ESTA PACIENTE, SENALE CUAL DE LAS
SIGUIENTES AFIRMACIONES ES CORRECTA. (1,67 puntos)

\ \A. La asociacion de cefoxitina y rifampicina es una pauta habitual para el
tratamiento de la enfermedad inflamatoria pélvica si se sospecha la
existencia de abscesos tubo-ovaricos.

\ \B. En casos de abscesos tubo ovaricos se considera una de las pautas de
eleccion la asociacidn de clindamicina y gentamicina.

‘ ‘C. Las nuevas quinolonas como ofloxacina o levofloxacina no han
demostrado eficacia como anaerobicidas.

\ \D. Actualmente se considera inadecuado el tratamiento con metronidazol
en la enfermedad inflamatoria pélvica.
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”
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Evolucion Clinica

A la 24 horas, la paciente va mejorando progresivamente su estado general:
Han cesado los vomitos, tolera alimentos. No disuria. Habito intestinal normal.
Temperatura 37° C; tensién arterial 120/70 mm/Hg, frecuencia cardiaca 80 pulsaciones minutos.

Abdomen blando y depresible, doloroso a la palpacién en hipogastrio y ambas fosas iliacas. No
signos de irritacidon peritoneal.

Especuloscopia: Restos hematicos malolientes. Al tacto vagino-rectal persiste el dolor a la
movilizacion cervical y la ocupacion de fondo de saco de Douglas por tumoracion a tension
dolorosa.
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Resultados analitica sanguinea:

Concurso - Oposicion 2007
Facultativos Especialistas de Area

HEMOGLOBINA 14,20g/dl
HEMATOCRITO 37T8%
PLAQUETAS 330.000 x 10 000 ful
LEUCQOCITOS 17 600 x 10 000 ful
Segmentados% 85,3%

Linfocitos% 2.9%

Monocitos% 4.7%
sSegmentadosH 21.790 x 10000/ul
Monolitos# 680 x 10000/ul
TIEMPO DE PROTROMBINA 720 %

TIEMPO DE TROMBOPLASTINA 35.5 seg

TOTAL ACTIVADO
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Ecografia vaginal:
Utero morfolégicamente normal.

Formacion anexial izquierda sélido quistica, fusiforme de 45 mm. de didametro. Formacion anexial
derecha fusiforme de 80 mm de ecogenicidad mixta. Doppler aumento de la vascularizacion.
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PREGUNTA 13:
AUNQUE SE HA PRODUCIDO MEJORIA DEL CUADRO CLINICO, PERSISTE LA

TUMORACION PELVICA (CONFIRMADA MEDIANTE EXPLORACION
ECOGRAFICA) Y EL DOLOR ABDOMINAL. POR ELLO, SE DEBE: (1,67 puntos)

\A. Continuar con el tratamiento médico. No estaria indicado realizar tratamiento
quirdrgico.

B. Modificar la pauta de tratamiento antibidtico y afiadir tratamiento con corticoides.

C. El tratamiento de eleccion seria mediante laparoscopia, realizandose liberacion de
adherencias, apertura de los abscesos, aspiracion de material purulento y lavados
con suero fisioldgico y extirpacion, si procede, de masas anexiales.

\D. Realizar culdocentesis y posterior cultivo/antibiograma del material obtenido, lo
que permitiria modificar, si procede, la pauta antibidtica.
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”
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Laparoscopia

Hallazgos quirdargicos:

Se aprecian abscesos tubo ovaricos bilaterales,
peritoneo hiperémico, liquido purulento en
cavidad y adherencias de asas intestinales en
cara posterior de Utero y Douglas.

Gestos quirdargicos:

Adhesiolisis. Apertura controlada de ambos

abscesos con aspiracion de abundante

cantidad de material purulento en absceso

tubo-ovarico derecho. Por este motivo se

decide realizar salpingo-ooforectomia derecha.

Se toman muestras para cultivos. Lavado .
peritoneal. Exploracion de cavidad abdominal:

no se aprecian signos de afectacidén hepatica ni

apendicular.
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La evolucidn postoperatoria es favorable.

Buen estado general, abdomen blando y depresible, con sensibilidad a la palpacidn sin signos de
irritacién peritoneal.

Se mantiene el mismo tratamiento antibidtico durante 48 horas.
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PREGUNTA 14:
EN LO REFERENTE A LOS ESTUDIOS MICROBIOLOGICOS, SENALE CUAL DE
LAS SIGUIENTES AFIRMACIONES SERIA CORRECTA: (1,67 puntos)

‘ ‘A El resultado obtenido mediante la tincién de Gram permite poner en evidencia la
existencia de una infeccién por trichomonas.

| B. El cultivo negativo en medio de Thayer Martin descarta la existencia de una
infeccion genital por Chlamydias.

\ \C. El estudio de muestras cervicales mediante técnicas de enzimoinmunoanalisis
(IFD) o de reaccién en cadena de polimerasas (PCR) nos permite diagnosticar
infecciones genitales por Chlamydias.

‘D. Un cultivo positivo en medio de Sabouraud nos confirma la existencia de infeccién
por flora anerobia.
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”
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Resultados estudios microbioldgicos:

CULTIVO EN MEDIO DE
THAYER MARTIN NEGATIVO

I.LF.D. CHLAMYDIAS POSITIVO
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PREGUNTA 15:
¢CUAL DE LAS SIGUIENTES RECOMENDACIONES-INFORMACIONES SERIA

CORRECTO PROPORCIONAR A LA PACIENTE AL ALTA HOSPITALARIA?
(1,62 puntos)

‘ ‘A. Las secuelas tardias en la EIP han disminuido desde el uso del tratamiento
conservador.

| \B. El riesgo de embarazo ectépico no es superior a la de la poblacién que no ha
padecido EIP.

| C. Se recomienda seguir tratamiento de forma ambulatoria con clindamicina.

\ \D. El dolor pélvico créonico no es una de las secuelas de esta enfermedad ya que esta
entidad no se asocia con patologia organica.
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