A

Seleccion de caso:

Nombre del caso: Obstetricia II.

Nimero de preguntas: 15

Nimero de preguntas de tipo test: 15

Nimero de preguntas de respuesta corta acotada: 0
Nimero de preguntas de respuesta corta abierta: 0
Puntos de no retorno: 14

Nombre del caso: Ginecologia II.

Nimero de preguntas: 14

Nimero de preguntas de tipo test: 14

Nuimero de preguntas de respuesta corta acotada: 0
Nimero de preguntas de respuesta corta abierta: 0
Puntos de no retorno: 13




Seleccion de caso:

Ha seleccionado el caso:

Pulse el boton "Imprimir" para imprimir su eleccidon de
caso y comenzar la prueba. Pulse el boton "Anterior"
para modificar su eleccion.

A ; r ;
Informacion
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PRUEBA PRACTICA GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CASO CLINICO A

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Mujer de 36 afnos.

Antecedentes Familiares: Madre con Diabetes del adulto no insulinodependiente.

Antecedentes Personales: Amigdalectomia. Apendicectomia laparoscopica. Alergia a la penicilina.
Fumadora de 5-6 cigarros/dia hasta hace 5 meses cuando decidié quedarse embarazada.

Antecedentes Ginecobstetricos: Menarquia: 13 anos. FM: 3-4/24-35. G4/A2 /P1. Parto inducido
por Abruptio Placentae en la semana 30 con feto muerto intrautero.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

La paciente refiere que se le realizé un estudio completo para investigar la causa de la
infertilidad, en el hospital de la ciudad donde residia con anterioridad. Todos los resultados
fueron normales, aungque no sabe precisar qué tipo de pruebas eran, ni aporta informe alguno.
Refiere también que se le hizo necropsia al recién nacido (RN). Nacido muerto a las 30 semanas,

sin evidenciarse malformaciones.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Cuarta gestacion
La paciente acude a la consulta por amenorrea de 10 semanas y test de embarazo positivo.

Se trata de una gestacidon deseada, conseguida de forma natural con una nueva pareja, en el
tercer ciclo menstrual.

Esta tomando acido félico e ioduro potasico.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




‘% Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Primera visita de embarazo

La paciente viene remitida de Atencidén Primaria, donde le han cumplimentado el Documento de
Salud de la Embarazada y le han solicitado la analitica del I trimestre.

Se le realiza ecografia, evidenciandose que el tiempo de gestacidn es menor que el de
amenorrea. Se corrige porque la diferencia es mayor de 6 dias (LCR acorde a 8.5 semanas de

amenorrea).

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Facultativos Especialistas de Area

Esta gestante estaria catalogada en un nivel de riesgo obstétrico II o alto riesgo por sus
antecedentes obstétricos.

PREGUNTA 1:
¢DONDE CREE QUE SERIA RECOMENDABLE CONTROLAR SU EMBARAZO?
(1,67 puntos)

\ \A. Es suficiente con el personal de los equipos de Obstetricia de apoyo junto con
Atencién Primaria.

\ \B. Dado que tiene un aumento notable de la posibilidad de complicaciones en el
embarazo y parto, el control del mismo deberia realizarse en un Servicio de
Obstetricia de Alto Riesgo o Tercer Nivel.

| ‘C Puede realizarse su seguimiento en Primer-Segundo Nivel, si se dispone en ellos
de recursos sanitarios tecnoldgicos y humanos.

| \D. Independientemente de la intensidad del proceso y de la edad gestacional, debe
derivarse a un Servicio de Obstetricia de Tercer Nivel.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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_‘ Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
&,’-"3 Examen

Facultativos Especialistas de Area

Al no aportar informe clinico del estudio de infertilidad realizado en otro hospital, y basandonos
en la informacién verbal que nos da la paciente:

PREGUNTA 2:

¢éQUE ACTITUD TOMARIA, TENIENDO EN CUENTA QUE CONSULTA GESTANTE
DE 8-9 SEMANAS? (1,67 puntos)

\ \A. Basandonos en la informacion que nos da la paciente, descartamos el Sindrome
Antifosfolipidico (SA).

| B. Realizar las pruebas que excluyan o confirmen el diagndstico de SA, ya que existe
un 85% de posibilidades de no conseguir un hijo vivo.

| \C. Iniciar tratamiento con heparina a dosis profilacticas.

| ‘D Hacer las pruebas, ya que para confirmar el dlagnostlco es necesario repetirlas
en 6 semanas, mientras se inicia tratamiento con Acido Acetil Salicilico a dosis
bajas, por tratarse de una abortadora de repeticidn.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Se le realizaron 2 determinaciones, separadas por 6 semanas, de:
- Anticoagulante lUpico, detectado en sangre en la primera determinacidon y no en la segunda.

- Anticuerpos anticardiolipinas a titulos bajos en la primera determinaciéon y no detectados en la
segunda.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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PREGUNTA 3:

¢éQUE TIPO DE CRIBADO DE ANOMALIAS CROMOSOMICAS RECOMENDARIA A
ESTA GESTANTE? (1,67 puntos)

\ \A. Amniocentesis, dada la edad y los antecedentes obstétricos.

| \B. Biopsia de vellosidades coriales, ya que se puede realizar mas precozmente y
evita ansiedad a la pareja.

| \C. Translucencia Nucal (TN) + Beta-HCG libre y PAPP-A en suero materno a las 11-
13.6 semanas.

| ‘D. TN. en el I trimestre mas cribado bioquimico en el II trimestre (Beta- HCG y
Alfa-feto proteina en suero materno).

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

La translucencia nucal se mide cuando el embrién tiene una LCR de 45 mm (correspondiente a
11 semanas de amenorrea), siendo su valor de 2.6 mm, lo que la situa entre los percentiles 95-
99.

Este parametro en combinacidn con los valores en suero materno de Beta-HCG y PAPP-A y edad
materna estima un riesgo para Sindrome de Down de 1/383.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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‘% Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 4:
¢QUE ACONSEJARIA A ESTA GESTANTE? (1,67 puntos)

| A. lLa tranquilizaria, puesto que el riesgo para Sindrome de Down es 1/383.

| \B. Le aconsejaria una Amniocentesis.

| C. Le indicaria realizarse Biopsia de vellosidades coriales.

| \D. Le informaria de que la probabilidad de dar a luz un RN sin anomalias mayores es
del 93%, cuando la TN esta entre los percentiles 95 y 99.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

La gestante en la semana 12 (amenorrea segun FUR corregida por ecografia mediante medida de
LCR), solicita realizarse biopsia de vellosidades coriales. El resultado del Cariotipo es 46 XX.

PREGUNTA 5:
¢QUE CREE INDICADO ACONSEJAR AHORA, SEGUN EL RIESGO ESTIMADO EN
EL CRIBADO COMBINADO? (1,67 puntos)

| \A. El resultado es concluyente y no hay que hacer nada mas al respecto.

| ‘B. Ecografia de la semana 20.

| C. Derivar a la paciente para una ecocardiografia fetal.

| D. Ademas de la ecocardiografia, deberia realizarse una ecografia detallada a las
20-22 semanas para la exclusién de anomalias mayores y defectos que se
asocian a anomalias géneticas.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Se realiza a la paciente una ecografia detallada en la semana 21-22, que incluye ecocardiografia.
Los hallazgos son los siguientes.

Diametro y perimetro craneales Cuerpo calloso y vérmix cerebeloso (plano
sagital medial)

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Labio superior

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Terminar Concurso - Oposicién 2007

Examen

Facultativos Especialistas de Area

Informacion

Corte sagital medial de la cara

Enero - Febrero - Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Ecografia semana 20.

_

Ventriculo izquierdo y aorta Tronco pulmonar y sus ramas

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Iguiente 0>
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Ecografia semana 20.

|

Corte transversal de ambos rifiones Vejiga (plano frontal)

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Ecografia semana 20.

Corte parasagital izquierdo que muestra Columna lumbosacra y médula.
el estdbmago, diafragma y corazodn.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Longitud femoral

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Informacion

Localizacidon de la placenta en relacién al

cuello uterino Enero — Febrero — Marzo

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Ecografia semana 20.

Cortes a nivel del cordén umbilical

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 6:
¢COMO INFORMARIA DE ESTE ESTUDIO ECOGRAFICO? (1,67 puntos)

| \A. No se visualiza ninguna anormalidad en el momento de la exploracion.

| \B. Se visualiza un marcador ecografico mayor de anomalias fetales.

\ \C. Se detectan dos marcadores menores de anomalias.

\ \D. Se visualiza una arteria umbilical Unica, como Unica variante de la normalidad.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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‘% Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
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PREGUNTA 7:
¢QUE SE PLANTEARIA ANTE EL DIAGNOSTICO DE ARTERIA UMBILICAL
UNICA? (1,67 puntos)

| A. El riesgo de Trisomia 18 esta multiplicado por 15.

| \B. La arteria umbilical Unica se relaciona con malformaciones de todos los érganos,
sobre todo renales mayores.

| \C. Conocemos el Cariotipo fetal y hemos descartado anomalias mayores, incluidas
las cardiacas. No hay que darle mayor importancia.

| D. Aunque se hayan descartado alteraciones cromosdmicas, fundamentalmente la
Trisomia 18 y anomalias mayores, la existencia de una arteria umbilical Unica es
indicacidon de especial vigilancia del crecimiento fetal.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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A esta gestante se le realizd un Test de O "Sullivan en el primer trimestre, con el resultado de
130 mg/dl.

PREGUNTA 8:
¢QUE ACTITUD CONSIDERARIA CORRECTA A LO LARGO DE LA GESTACION,
COMO CRIBADO DE LA DIABETES GESTACIONAL? (1,67 puntos)

| \A. No realizar mas pruebas de sobrecarga, puesto que el test de O "Sullivan ha
sido normal.

| ‘B. Repetir el test de O "Sullivan entre las semanas 24-28.

\ \C. Hacer una curva de glucemia, ya que nos proporcionarad mas informacion.

| \D. Dar consejos dietéticos y realizar perfil de glucemia domiciliario, con especial
atencion a las glucemias postprandiales.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Se le realizd un nuevo test de O “Sullivan en la semana 25 vy el resultado fue de 150 mg/dl. Por
ello, se indicod una curva de glucemia, siendo los valores de:

Basal: 98 // 60°: 195 // 120": 168 // 180 ": 140.

Se diagnosticd de Diabetes Gestacional, indicandosele dieta, ejercicio y perfiles de glucemia
domiciliarios.

La colaboracion de la paciente fue correcta y los controles fueron dptimos.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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La gestante realiza una consulta urgente en la semana 31,2 (fecha corregida en ecografia del I
trimestre) refiriendo dolor sordo en hipogastrio y aumento del flujo vaginal.

Se realizan las siguientes exploraciones: e

UTERINO

- Test de fibronectina: negativo.

- Tacto vaginal: palpandose el cérvix
posterior, permeable a un dedo, de
consistencia media con borramiento del 30%
y la altura de la presentacion: -2 (Bhishop 3).

- Valoracion ecografica del cérvix:
longitud cervical de 29 mm.

- Monitorizacion cardiotocografica: FCF
Normal. 8 contracciones en 60 "de > de 30

seg de duracion.

MERSURE

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Iguiente 0
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Registro cardiotocografico basal realizado al ingreso:
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Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
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‘% Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 9:
éQUE ACTITUD CREE CORRECTA? (1,67 puntos)

\ \A. Instaurar tocolisis puesto que tiene contracciones regulares.

| \B. Pauta de maduracién pulmonar, ya que se haya en la semana 32.

| \C. Reposo, hidratacidn y utilizacion de los marcadores de riesgo de parto pretermino.

\ \D. Alta con Ritodrine oral.
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”
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JUNTA DE ANDRLUCIA CONSEJERIA DE SALUD Examen Facultativos Especialistas de Area

Registro cardiotocografico basal tras 60 minutos:
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Terminar Concurso - Oposicién 2007

Servicio Andaluz de Salud
Examen Facultativos Especialistas de Area

JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Basandonos en el alto valor predictivo negativo tanto de la fibronectina, como de la ecografia
vaginal.

Y tras instaurar reposo e hidratacion, al cabo de 60 minutos se realiza una nueva exploracion
genital, no se evidencian cambios. Las contracciones se hacen menos frecuentes.

Se aconseja reposo durante 48 horas, descartandose amenaza de parto pretérmino.
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Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

A las 33 semanas se realiza ecografia, evidenciandose biometria fetal estimada entre el percentil
10-25 para la edad gestacional estimada en la ecografia del I trimestre.

PREGUNTA 10:
¢CREE INDICADO REALIZAR A ESTA GESTANTE ESTUDIO DOPPLER?
(1,67 puntos)

\ \A. No, porque no es un CIR.

| \B. Si, porgue en cualquier caso nos aporta tranquilidad.

| C. Si, basandonos en el diagnostico de arteria umbilical Unica.

| D. Si, por tratarse de una gestacion de alto riesgo.
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”
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Servicio Andaluz de Salud
&f_ﬂ Examen Facultativos Especialistas de Area

JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Doppler arteria umbilical:
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b Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

La gestante consulta en la semana ecografica 39.5, refiriendo expulsion de liquido claro en
cantidad abundante, desde hace 30 minutos.

Refiere molestias hipogastricas irregulares.

La exploracion es la siguiente:

- Expulsidon evidente de liquido amnidtico a través de OCE (orificio cervical externo) visualizado
mediante especuloscopia, tras realizar maniobra de Valsalva.

- El cérvix se palpa de consistencia media, semicentrado, borrado en un 40%, con 1 cm de
dilatacién y en la altura de la presentacion en el primer plano de Hodge. Test de Bishop 6.
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD Examen

Registro cardiotocografico basal al ingreso de la gestante:
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Servicio Andaluz de Salud YL-."I- Terminar Concurso - Oposicién 2007
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E:?‘Q Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 11:
éQUE ACTITUD CREE CONVENIENTE ADOPTAR ANTE EL DIAGNOSTICO DE
ROTURA PREMATURA DE MEMBRANAS (RPM)? (1,67 puntos)

\ \A. Inducir el parto con oxitocina.

\ \B. Madurar el cérvix con prostaglandinas.

| \C. Conducta expectante durante 12 horas.

\ \D. Conducta expectante durante 24-48 horas.
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”
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&féa Examen

Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

La gestante tuvo un urocultivo + a estreptococo del grupo B en la semana 28, que se tratd segun
antibiograma.

Se le realizo cultivo vagino-rectal en la semana 37, resultando negativo.

PREGUNTA 12:
¢QUE ACTITUD CREE MAS CORRECTA, TENIENDO EN CUENTA QUE LA HEMOS
DIAGNOSTICADO DE RPM? (1,67 puntos)

| A. No profilaxis, puesto que el cultivo vagino-rectal es negativo.

\B. Tratar con penicilina, pues cumple un criterio de indicacidén segun el protocolo
vigente para la profilaxis de transmision vertical del EGB durante el parto.

\ \C. La antibioterapia se iniciara a las 6 horas de RPM con la pauta que mas se ajuste
a la cobertura de las cepas bacterioldgicas de nuestro centro.

| \D. Tratar con eritromicina a dosis de 500 mgr/6 horas desde el ingreso hasta el
parto.
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”
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. Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Examen Facultativos Especialistas de Area

A las 5 horas del ingreso la gestante refiere contracciones regulares

Se practica un tacto vaginal, evidenciandose un cérvix borrado en un 50%, centrado y con 3 cm
de dilatacidn.

Se realiza monitorizacion biofisica durante 40 minutos, registrandose: dinamica uterina a un
ritmo de 3-4 contracciones ritmicas, de mediana intensidad, cada 10 minutos y una FCF normal.
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Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

A las 3 horas de iniciarse la fase activa del parto, la dilatacidén cervical ha avanzado hasta los 5-6
cm, la dinamica espontanea es regular y de intensidad y frecuencia adecuadas, se instaura
analgesia epidural.
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD Examen Facultativos Especialistas de Area

e \\ Servicio Andaluz de Salud < E\Jé Terminar Concurso - Oposicién 2007

Registro cardiotocografico tras la instauracion de la analgesia epidural:
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Terminar Concurso - Oposicién 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTR DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Se evidencia salida de liquido amnidtico tefiido de meconio ++.

La presentacion se halla en I plano de Hodge. Se trata de una posicion OIDP (occipito iliaca
derecha posterior).

Y el registro cardiotocografico fetal es el siguiente:
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El?-a Examen

Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 13: )
éCUAL DE LAS SIGUIENTES ACTITUDES CONSIDERA LA MAS ADECUADA?
(1,67 puntos)

\ \A. Cesarea por sospecha de riesgo de pérdida de bienestar fetal.

\ \B.Actitud expectante.

\ \C. Extraccion mediante vacuoextraccion.

\ \D. Amnioinfusion.
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”
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Servicio Andaluz de Salud
Examen Facultativos Especialistas de Area

JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

La FCF muestra desaceleraciones variables no atipicas porque no presentan ningun signo

caracteristico de estas, y por lo tanto, no se relacionan con hipoxia fetal.

Realizariamos amnioinfusién como primera medida, ya que consigue eliminar las

desaceleraciones variables en un niumero significativo de casos y evita el sindrome de aspiracién

meconial.
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7/ A \\\ Servicio Andaluz de Salud
Examen Facultativos Especialistas de Area

JUNTA DE ANDRLUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Registro cardiotocografico tras la amnioinfusion:
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. Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Examen Facultativos Especialistas de Area

A las 4 horas se alcanza la dilatacién completa. La presentacion cefélica alcanza el I-II plano de
Hodge.

Se trata de una posiciéon OIDP (occipito-iliaca-derecha posterior).

El registro cardiotocografico muestra un patrén de normalidad.
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 14:
¢COMO CREE ADECUADO CONDUCIR EL PERIODO EXPULSIVO? (1,67 puntos)

| \A. Esperar como maximo una hora para tomar una actitud activa, por tratarse de
una secundipara.

| ‘B. Darle un margen de 2 horas, por estar sometida a anestesia regional y ser el
patrén cardiotocografico tranquilizador.

\C. Instarla a empujar, para prevenir la reaparicion de Dips.

\ \D. Realizar un parto instrumental, con intencion de abreviar el periodo expulsivo.
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

A los 60 minutos la parturienta manifiesta fuertes deseos de empujar.

En el tacto vaginal evidenciamos la presentacion en III-IV plano de Hodge, manteniéndose la
posicién en OIDP.

Se produce la expulsidn fetal espontanea a los 15 minutos, en OS (occipito-sacra), previa
realizacién de episiotomia media lateral derecha, por tratarse de esta posicion.

Se obtiene un feto mujer de 2.950 grs y Apgar 9/10.
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 15:
¢QUE SEGUIMIENTO CREE INDICADO EN ESTE RN POR TENER ARTERIA
UMBILICAL UNICA? (1,62 puntos)

| \A. Ecografia renal, ya que hasta en un 25% de casos pueden presentar reflujo
vesicourereteral persistente.

| ‘B. Ecografia renal y cistouretrografia.

| C. EnRN asintomaticos, con una exploracion fisica dentro de la normalidad, no se
recomienda un examen uroldgico complementario.

| \D. Nada, incluso aunque presentara fiebre de origen desconocido o infecciones
urinarias de repeticion.
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E::éa Examen Facultativos Especialistas de Area

PRUEBA PRACTICA GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CASO CLINICO B
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Antecedentes familiares

Sin interés.

Antecedentes personales

Enfermedades propias de la infancia.

No alergias medicamentosas.

No refiere intervenciones quirldrgicas previas.
Antecedentes gineco-obstétricos
Eumenorreica.

Nuligesta.

Es la primera vez que ha acudido a su médico de familia al programa de cribado del cancer de
cuello uterino.

Actualmente tiene pareja estable. Ha tenido varios companeros sexuales a lo largo de su vida.
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Terminar Concurso - Oposicién 2007
\fii Examen Facultativos Especialistas de Area
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E:?‘Q Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 1:
EN LA CITOLOGIA REALIZADA, SE DETECTAN ALTERACIONES CELULARES
CONSIDERABLES, COMO PUEDE APRECIARSE EN LA FOTOGRAFIA ANTERIOR.
SIGUIENDO LA CLASIFICACION DE BETHESDA 2001, DEBERIA EMITIRSE EL
DIAGNOSTICO DE: (1,8 puntos)

| \A. Lesidn escamosa intraepitelial de bajo grado.

\B.Lesién escamosa intraepitelial de alto grado.

\ \C. Displasia moderada.

| \D. Signos sugestivos de infeccidon por virus del papiloma humano.
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




_J Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
EL?-% Examen

Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 2:
TRAS ESTE DIAGNOSTICO CITOLOGICO, LA CONDUCTA A SEGUIR DEBE SER:
(1,8 puntos)

\ \A. Toma de muestra para determinar la existencia de DNA de virus del papiloma
humano. Si la determinacidn resulta positiva para genotipos oncogénicos,
posteriormente realizaremos colposcopia- biopsia dirigida.

| B. Repetir la citologia a los tres meses.

| C. Repetir la citologia a los seis meses.

| ‘D. Estudio colposcdpico de cuello uterino.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o

Informacion
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PREGUNTA 3:
EN EL EXAMEN COLPOSCOPICO SE OBSERVA LA ZONA DE TRANSFORMACION
VISIBLE EN SU TOTALIDAD EN EL EXOCERVIX. SEGUN LA CLASIFICACION DE
LA SOCIEDAD INTERNACIONAL DE PATOLOGIA CERVICAL Y COLPOSCOPIA
I.F.C.P.C., SE CATALOGARIA COMO: (1,8 puntos)

\ \A. Zona de transformacion tipo I.

| B. Zona de transformacion tipo II.

| C. Zona de transformacion tipo III.

| D. Zona de transformacion tipo IV.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

€0 Anterior

Siguiente 0

Informacion
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD E:?‘Q Examen Facultativos Especialistas de Area

PREGUNTA 4:

CONTINUANDO EL EXAMEN COLPOSCOPICO, SE OBSERVA UNA LESION
ACETOBLANCA DENSA DE BORDE REGULAR Y CON PUNTEADO GRUESO
IRREGULAR. SIGUIENDO LA CLASIFICACION COLPOSCOPICA MAS ACEPTADA
INTERNACIONALMENTE (CLASIFICACION TERMINOLOGICA COLPOSCOPICA
IFCPC, BARCELONA 2002), ETIQUETARIAMOS ESTOS HALLAZGOS COMO:

(1,8 puntos)

| \A. Hallazgos colposcdpicos menores.

| B. Hallazgos colposcopicos mayores (Epitelio aceto-blanco denso). Punteado
grosero).

| C. Queratosis leucoplasica.

\ \D. Carcinoma invasor.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

GG




= Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Se realiza biopsia dirigida bajo control
colposcdpico de las lesiones evidenciadas en
el cuello uterino.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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JUNTR DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD *~ Examen

/\ Servicio Andaluz de Salud
=

El estudio anatomopatoldgico de la biopsia
de cuello uterino pone en evidencia la
existencia de pérdida de la diferenciacién y
maduracion epitelial, con células
indiferenciadas que afectan a la totalidad del
epitelio y paraqueratosis superficial. Se
conserva la integridad de la membrana
basal.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Siguiente 0




Terminar
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 5:
EL DIAGNOSTICO SERIA: (1,8 puntos)

\ \A. Neoplasia cervical intraepitelial Grado I.

| B. Neoplasia cervical intraepitelial Grado II.

| ‘C. Neoplasia cervical intraepitelial Grado III.

‘ ‘D. Condiloma acuminado.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

n /\ z j ;
Informacion

Concurso - Oposicion 2007
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Enero - Febrero - Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud -
E:’?a Examen Facultativos Especialistas de Area

JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 6:
LA CONDUCTA TERAPEUTICA QUE DEBERIA SEGUIRSE A PARTIR DEL

DIAGNOSTICO ANATOMOPATOLOGICO EMITIDO, SERIA: (1,8 puntos)

A. Repetir citologia a los tres meses. Si se detectan lesiones escamosas
intraepiteliales repetir colposcopia — biopsia dirigida si procede.

\B. Electroconizacion de cuello uterino.

C. Traquelectomia conservando porcidn interna del canal endocervical.

‘D. Histerectomia total simple conservando anejos.

Enero - Febrero - Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

T Anterior

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
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Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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e \\ Servicio Andaluz de Salud < :}_bé Terminar Concurso - Oposicién 2007

El diagnostico anatomopatoldgico de la pieza de conizacion realizada fue el siguiente:

Neoplasia cervical intraepitelial Grado III (Carcinoma in situ). Afectacién de margen endocervical
de la pieza de conizacion.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

€0 Anterior Iguiente 0

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 7:
LA ACTITUD A SEGUIR SERIA: (1,8 puntos)

| \A. Seguimiento mediante citologia - colposcopia cada tres meses durante un afo.

\ \B. Ampliacién de margenes del cono y posterior estudio anatomopatoldgico.

| ‘C. Determinacién de carga viral de VPH al mes de la electroconizacién. Si no se
evidencia disminucién significativa de la misma, ampliacién de margenes del
cono y posterior estudio anatomopatoldgico.

\D. Histerectomia total simple conservando anejos.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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JUNTA DE ANDRLUCIA CONSEJERIA DE SALUD

dare\N Servicio Andaluz de Salud :

La citologia realizada un afio después de la conizacion se informa como: lesidon intrepitelial de
alto grado. Se realiza nuevamente colposcopia-biopsia dirigida con el diagndstico de neoplasia
intraepitelial Grado III (Carcinoma “in situ”).

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

€0 Anterior Siguiente 0

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

PREGUNTA 8:
LA CONDUCTA A SEGUIR SERIA: (1,8 puntos)

| \A. Determinacién de DNA evaluando carga viral. Si la carga viral permanece estable.
Citologia - colposcopia — carga viral cada tres meses y si persiten las lesiones o
aumenta carga viral: terapia destructiva local de lesiones cervicales.

| \B. Tratamiento local en cuello uterino con Imiquimod.

‘ ‘C. Nueva electroconizacion.

‘ ‘D. Histerectomia total simple.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Tras realizar una electroconizacion de cuello uterino, el informe anatomopatoldgico es el
siguiente:

Carcinoma epidermoide microinvasivo de cuello uterino. Invasion estromal menor de 2 mm.
Margenes de conizacidn libres de lesion.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

€0 Anterior

Siguiente 0

Informacion
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PREGUNTA 9:

SIGUIENDO LA CLASIFICACION DE LA FEDERACION INTERNACIONAL DE
GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA (F.I.G.0.), ¢EN QUE ESTADIO INCLUIRIAMOS
ESTA LESION? (1,8 puntos)

| ‘A. Estadio O.

\ \B. Estadio I - A-1.

\ \C. Estadio I - A-2.

\ \D. Estadio I - B-1.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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PREGUNTA 10:

LA PACIENTE NOS EXPRESA SU DESEO DE CONSERVAR LA FERTILIDAD, ¢QUE
CONSEJO TERAPEUTICO DEBEMOS DARLE? (1,8 puntos)

| A. Teniendo en cuenta que los margenes de escisidn del cono estan libres podriamos
aconsejarle revisiones periddicas mediante citologia- colposcopia.

| \B. Al haberse detectado un carcinoma invasivo se debe realizar una histerectomia
ampliada con linfadenectomia pélvica bilateral. Se podrian conservar ambos
ovarios, aunque se aconseja desplazarlos de la pelvis menor para preservar su
funcidén en caso de necesidad de tener que administrar radioterapia posterior.

| ‘C. Histerectomia total simple.

‘ ‘D. Braquiterapia mas quimioterapia en regimenes a base de cisplatino con

tratamiento concomitante con analogos de la Gn-Rh para preservar la funcion
ovarica.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Cinco afios después, aungue no se detectan lesiones macrdscopicas de cuello uterino, se

evidencian alteraciones citologicas-colposcdpicas que aconsejan realizar una nueva biopsia de
cuello uterino.

El informe anatomopatoldgico fue el
siguiente:

Carcinoma epidermoide invasivo de
cuello uterino. Invasion estromal en
profundidad de 6 mm.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

€0 Anterior Siguiente 0

Informacion
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PREGUNTA 11:

SIGUIENDO LA CLASIFICACION DE LA FEDERACION INTERNACIONAL DE
GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA (F.I.G.0.), ¢EN QUE ESTADIO INCLUIRIAMOS
ESTA LESION? (1,8 puntos)

\ \A. Estadio I - A-1.

‘ ‘B. Estadio I - A-2.

| ‘C. Estadio I - B-1.

\ \D. Estadio I - B-2.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion
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Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

—

La paciente, por motivos personales, no acude a recoger el resultado del estudio
anatomopatoldgico. Aunque se trata de informarla, contactando con la trabajadora social del
hospital, no es posible hacerlo pues ha cambiado su domicilio a otro pais.

Veintiséis meses después acude a su Médico de Familia refiriendo hemorragias genitales
irregulares. Le comenta a su médico que ha estado en tratamiento por haber tenido lesiones en
el cuello uterino, pero que, por motivos personales, no acudid a las ultimas revisiones.
Exploracion ginecoldgica:

Genitales externos sin hallazgos relevantes

Especuloscopia: se observa masa friable y sangrante al contacto que ocupa casi todo el
exocérvix. Fondos de saco vaginales macroscopicamente normales.

El médico de familia la remite con caracter preferente a la consulta de ginecologia.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada
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De la exploracion realizada en la consulta de ginecologia destacamos los siguientes
datos:

Tumoracion exofitica de cuello uterino (tamafo aproximado 6 cm. de diametro maximo).

No se observa afectacidon
vaginal.

Parametrios libres.

Se realiza biopsia de cuello
uterino.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo

CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

€0 Anterior

Iguiente 0

Informacion



’/ A N Servicio Andaluz de Salud . . Terminar Concurso - Oposicién 2007
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD U Examen Facultativos Especialistas de Area

Estudio anatomopatoldgico de la

biopsia de cuello uterino.

CARCINOMA EPIDERMOIDE

INVASIVO.

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero — Febrero - Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

€0 Anterior Siguiente 0

Informacion
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Se realizaron las siguientes exploraciones complementarias:
Radiografia postero-anterior y lateral de térax: sin hallazgos relevantes.
Urografias intravenososas: dentro de la normalidad.

Cistoscopia: sin hallazgos relevantes.

Rectoscopia: sin hallazgos relevantes.

También se solicitd TAC abdomino-pélvico. Los hallazgos mas relevantes de esta exploracion
fueron los siguientes:

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

iguiente o
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No se visualizan adenopatias retroperitoneales.
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Tumoracion en cuello uterino de 5,3 cm. de

No se visualizan adenopatias iliacas ni inguinales.
diametro.

No se objetivan signos de afectacién
parametrial.
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PREGUNTA 12:

SIGUIENDO LA CLASIFICACION DE LA FEDERACION INTERNACIONAL DE
GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA (F.I.G.0.), ¢EN QUE ESTADIO INCLUIRIAMOS
ESTA LESION? (1,8 puntos)

\ \A. Estadio I - B-1.

‘ ‘B. Estadio I - B-2.

| ‘C. Estadio II - A-1.

\ \D. Estadio II - A-2.
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”

Especialidad: GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA Enero - Febrero — Marzo
CMAT, Sede de IAVANTE en Granada

Informacion




‘% Terminar Concurso - Oposiciéon 2007
Examen Facultativos Especialistas de Area

Servicio Andaluz de Salud
JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

La paciente, una vez que ha sido informada de la exploracién clinica, estudio
anatomopatoldgico y de los hallazgos de las exploraciones complementarias, decide solicitar
una segunda opinion.

En la siguiente consulta nos refiere que no ha entendido adecuadamente las explicaciones que
le han dado sobre la forma de conocer la posible afectacion de los ganglios linfaticos y nos pide
informacién al respecto.
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PREGUNTA 13:
¢CUAL DE LAS SIGUIENTES AFIRMACIONES REFERIDAS A LA VALORACION
DE LA EXISTENCIA DE METASTASIS LINFATICAS ES CIERTA? (1,8 puntos)

‘ ‘A La resonancia magnética tiene una alta sensibilidad (89%) y especificidad (96%)
en el diagnodstico de la infiltracidn metastasica de los ganglios pélvicos y
paraaorticos.

\B. En los protocolos de tratamiento del cancer de cuello uterino, en el estadio en
gue se encuentra esta paciente, se incluye la radioterapia sistematica de campos
paraadrticos. Por ello no es necesario evaluar la posible afectacidn de ganglios
linfaticos.

‘C. La estadificacion quirurgica mediante linfadenectomia pélvica y/o paraadrtica, se
justifica en base a la inexactitud de la estadificacidn clinica en el 38% de los
casos (29% estadios "Ib" y 77% en III-1V).

D. Recientemente ha sido validada la técnica de deteccion mediante ganglio
centinela marcado con radioisotopos de la afectacién ganglionar
pélvica/paraadrtica, que deberia ser el procedimiento de eleccidn en los centros
que disponen de esta tecnologia.
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Punto de no retorno

Este es un punto de no retorno, que usted ha de validar para continuar con el resto de su
examen. Si lo valida, quedaran fijadas sus respuestas a todas las preguntas
anteriores. Usted podra seguir visualizandolas en cualquier momento, pero no podra
modificarlas una vez validado este punto de no retorno.

Antes de continuar, puede comprobar sus respuestas pulsando sobre el botén “Anterior”

Para validar este punto de no retorno y continuar con su examen, pulse sobre el botdn
“Siguiente”
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En la planificacién del tratamiento de esta paciente
se decidio realizar en primer lugar una
linfadenectomia paraadrtica por via laparoscopica.
El estudio anatomopatoldgico de los ganglios
obtenidos (14 ganglios) no evidencid la existencia
de metastasis en ninguno de ellos.
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PREGUNTA 14:

UNA VEZ REALIZADA LA EVALUACION COMPLETA DE LA PACIENTE, EL
TRATAMIENTO ACTUAL RECOMENDADO PARA EL ESTADIO EN QUE SE
ENCUENTRA SERIA: (1,6 puntos)

‘ ‘A Radioterapia pélvica a dosis total de 50 Gy. Tratamiento concomitante
guimioterapico basado en regimenes de cisplatino a dosis de 40 mg/m2
superficie corporal.

B. Radioterapia pélvica a dosis total de 50 Gy. Radioterapia paradrtica a dosis
total de 40 Gy. Tratamiento concomitante quimioterapico basado en regimenes
de cisplatino a dosis de 40 mg/m2 superficie corporal.

\C. Radioterapia pélvica a dosis total de 50 Gy. Radioterapia paradrtica a dosis total
de 40 Gy. Tratamiento concomitante quimioterapico basado en regimenes de
Taxotere a dosis de 20 mg/m2 superficie corporal.

D. Histerectomia total mas salpingo-ooforectomia bilateral mas linfadenectomia
pélvica bilateral.
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