Servicio Andaluz de Salud

PROGRAMA PARA FACULTATIVOS
ESPECIALISTAS DE AREA

TEMAS COMUNES A TODAS LAS
ESPECIALIDADES

Tema 1. Constitucion Espafiola de
1978. Principios Fundamentales.
Derechos y deberes fundamentales de
los Espafioles. La protecciéon de la
Salud en la Constitucion.

Tema 2.Estatuto de Autonomia de
Andalucia. Competencias recogidas
en el Estatuto de Autonomia. El
Parlamento de Andalucia. Los 6rganos
de Gobierno de la Junta de Andalucia.
Funciones y Estructuras.

Tema 3. Ley General de Sanidad.
Fundamentos. Caracteristicas.
Competencias de las Administraciones
Publicas. Organizacion General del
Sistema Sanitario Publico.

Tema 4.ley 2/98 de Salud de
Andalucia. Principios generales.
Derechos y deberes de los
ciudadanos. Plan Andaluz de Salud.
Objetivos. Actuaciones en materia de
Salud Publica. Salud Laboral.
Asistencia Sanitaria.

Tema 5. Estructura, organizacion y
competencias de la Consejeria de
Salud y del Servicio Andaluz de Salud.
Empresas Publicas. Consorcios.

Tema 6. Niveles Asistenciales.
Ordenacion de la Asistencia Primaria.
Ordenacion de la Asistencia
especializada en Andalucia.
Continuidad Asistencial entre ambos
niveles.

Tema7. Organizacion hospitalaria.
Estructura. Junta Facultativa.
Comisiones Hospitalarias. El Contrato
Programa de los Hospitales del
Servicio Andaluz de Salud.
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Tema 8. Garantias de accesibilidad a
los servicios: libre eleccién de médico,
tiempos de respuesta asistencial en el
Sistema Sanitario Publico de
Andalucia: Quirdrgico, Procesos
asistenciales, primeras consultas y
procedimientos diagndsticos. Segunda
opinion facultativa. Autonomia del
paciente: El consentimiento
informado. Ley 5/2003 de Voluntad
Vital Anticipada. Registro de
voluntades vitales anticipadas.

Tema 9. Estatuto Marco de personal
Estatutario de los Servicios de Salud.
Modelo de Desarrollo Profesional.

Tema 10. Planes de mejora de la
calidad en los Centros Sanitarios:
Comisiones Clinicas. Unidades Clinicas
de Gestion.

Tema 11. Demografia sanitaria.
Fuentes de informacién e indicadores
demograficos. Analisis de datos.
Indicadores de Salud: clasificacion.
Utilidad. La morbilidad.

Tema 12. Pardmetros estadisticos:
Razon. Tasas. Indices. Ajuste vy
estandarizacion de tasas. Indices que
definen una distribucion: Medidas de
centralizacion y de dispersion en
estadistica sanitaria. Analisis de
muestras y variables. Chi- Cuadrado,
F de Snedecor.

Temal3. Epidemiologia. Concepto.
Tipos de Estudios. Indicadores vy
tasas. Epidemiologia analitica.
Metodologia. Estudios de cohortes:
riesgo relativo, riesgo atribuible.
Estudio de casos y Controles: Odds-
Ratio. NUmero de pacientes que sera
Necesario Tratar (NNT).

Tema 14. Metodologia de Ia
Investigacion. Tamarfio y validez de la
muestra. Estudios experimentales.
Ensayos clinicos. Validez de métodos
diagnésticos: sensibilidad,
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especificidad, valor predictivo
positivo. Medicina basada en la
evidencia.

Tema 15. Sistemas de informaciéon en
asistencia especializada. Estructura
general de DIRAYA: Tarjeta Sanitaria.
Historia  Digital de Salud del
ciudadano. Base de datos de Usuarios
(BDU). Moédulo de tratamiento de la
informacién. Confidencialidad. Ley de

Proteccion de datos. Guias
diagndsticas y terapéuticas.
Tema 16. Producto Sanitario.

Concepto de Case Mix. Técnicas de
mediciéon y descripcion. Economia de
la Salud. Conceptos de financiacion,
gestiobn 'y provisibn de servicios
sanitarios. Conceptos de equidad,
eficacia, eficiencia y efectividad.

Tema 17. Planificaciébn sanitaria.
Identificacion de problemas.
Indicadores demograficos,

socioeconémicos, del nivel de salud,
medioambientales. Elaboracién de
programas de salud y su evaluacion.
Guias de Practica Clinica.

Tema 18. Il Plan de Calidad del
Sistema Sanitario Publico de
Andalucia:  Procesos estratégicos,
Proyectos estratégicos. Modelo de
Acreditacion de Centros y Servicios de
Andalucia.

Tema 19. Gestibn por Procesos
Asistenciales integrados. Mapas de
Procesos Asistenciales. Procesos de
soporte.

Tema 20. Educacion para la Salud.
Intervenciéon educativa desde la
consulta médica. El consejo médico.
La comunicacion médico paciente.
Técnicas de entrevista clinica. Uso
racional del medicamento.
Prescripcion por principio activo. La
cumplimentacion. Problemas
derivados de la terapia farmacolégica.

www.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud

TEMARIO PARA FACULTATIVOS
ESPECIALISTAS PSICOLOGIA
CLINICA

TEMAS ESPECIFICOS

Tema 21. Plan Integral de Salud
Mental en Andalucia 2003-2007.

Tema 22. Cbédigo deontoldgico y salud
mental. Responsabilidad civil del
Psicélogo Clinico.

Tema 23. Violencia de género,
Evaluacion y tratamiento.

Tema 24. Abuso y maltrato infantil,
evaluacion y abordaje terapéutico.

Tema 25. Psicogeriatria clinica.
Tema 26. Género y Salud Mental.
Tema 27. Técnica de rehabilitacion

neuropsicoldégicas en pacientes con
dafio cerebral.

Tema 28. Psicooncologia, evaluacion y
tratamientos psicolégicos.

Tema 29. Trastornos
cardiovasculares, evaluacion y
tratamientos psicolégicos.

Tema 30. Dolor crénico, evaluacion y
tratamientos psicolégicos.

Tema 31. Psicopatologia laboral:
Bournaut, mobbing, estrés Ilaboral.
Tratamientos Psicoldgicos.

Tema 32. El psicélogo/ a clinica en
atencion primaria. Modelos de
intervencién psicoldgica en atencion
primaria.

Tema 33. Tratamientos Psicoldgicos
basados en la evidencia.

Tema 34. Nuevos modelos en terapia
de conducta: Terapia analitica vy
funcional; terapia de aceptacion y
compromiso; terapia didéactica.
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Tema 35.
Psicoterapia.
terapéuticos.

Constructivismo en
Principales = modelos

Tema 36. Psicologia positiva. Modelos
actuales sobre psicologia de la
felicidad y del bienestar.

Tema 37. Funciones del psicélogo/a
en la coordinaciéon de Servicios de
Salud Mental. Aportaciones desde la
psicologia.

Tema 38. Trastornos de estrés agudos
y de estrés postraumatico. Teoria
etiolégicas, clinica, diagnostico vy
tratamiento psicoldgico.

Tema 39. Educacién para la salud.
Programas de educaciéon sanitaria
especificos en el ambito de la salud
mental.

Tema 40. La prevenciéon en salud
mental. Prevencion primaria,
secundaria y terciaria.

Tema 41. Epidemiologia de Ilas
enfermedades mentales. El modelo de
Goldberg y Huxley.

Tema 42. La personalidad. Principales
enfoques tedricos y metodoldgicos:

Teoria psicodinamica, modelo
cognitivo, enfoque fenomenoldgico,
teorias factorialistas, modelo
interactivo.

Tema 43. La entrevista como
instrumento de evaluacion y
diagndstico. La comunicacion,
interaccion 'y  procesos de la
entrevista. Técnicas y modalidades.

Tema 44. La historia clinica como
instrumento para el proceso
diagndéstico 'y  terapéutico. Sus
componentes.

Tema 45. El proceso diagndstico.

Fases. La comunicacion de resultados.
El informe.

Tema  46. Los procedimientos de
recogida de informacién. Principales
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técnicas: Técnicas de observacion,
técnicas objetivas, los autoinformes,
la entrevista, las técnicas subjetivas,
las técnicas proyectivas.

Tema 47. Evaluacion de la
inteligencia. Supuestos tedricos
basicos, principales  técnicas e
instrumentos de evaluacion.

Tema 48. Evaluacion de las

aptitudes. Supuestos tedricos basicos,
principales técnicas e instrumentos de
evaluacion.

Tema 49. Evaluacion de la
personalidad. Supuestos  tedricos
basicos y principales técnicas e
instrumentos de evaluacion en las
diferentes teorias y modelos.

Tema 50. Evaluacion de la motivacion.
Supuestos tedricos de la motivacion
humana, principales técnicas e
instrumentos de evaluacion.

Tema 51. Evaluacion
neuropsicoldgica. Conceptos basicos.
La exploracion mediante pruebas
generales. La evaluacibn mediante
técnicas especificas. Baterias de
exploracion neuropsicolégica. La
exploracion en la infancia.

Tema 52. Evaluacion del desarrollo
psicomotor. Supuestos basicos de la
psicomotricidad. Instrumentos y
técnicas de evaluacion.

Tema 53. Evaluacion del desarrollo
intelectual y social en la infancia y
adolescencia. Enfoques y técnicas.

Tema 54. Evaluacion del desarrollo
del lenguaje. La evaluacion de la
lengua hablada desde procedimientos
estandarizados y no estandarizados.
La evaluaciéon de la lengua escrita.

Tema 55. Evaluacion del
funcionamiento intelectual afectivo y
social en la vejez.

Tema  56. Evaluacion de las
interacciones del sujeto con su
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ambiente. Supuestos basicos. Andlisis
de las interacciones sociales.
Aplicaciones.

Tema 57. Psicopatologia de Ila
atencién y la conciencia. Concepto y
tipos de trastornos.

Tema 58. Psicopatologia de la
memoria. Concepto y tipos de
trastornos.

Tema 59. Psicopatologia del
pensamiento y del lenguaje. Concepto
y tipos de trastornos.

Tema 60. Psicopatologia de Ila
percepcién. Concepto y tipos de
trastornos.

Tema 61. Psicopatologia de Ila
afectividad. Concepto y tipos de
trastornos.

Tema 62. Psicopatologia de
psicomotricidad. Concepto y tipos de
trastornos.

Tema 63. Sistema de clasificacion de
patologias: Sistemas mas utilizados:
DSMIV, CIE-10. Ventajas e
inconvenientes.

Tema 64. Las esquizofrenias. Teorias
etiolégicas, clinica, diagndstico vy
tratamiento  psicolégicos. Modelos
actuales de intervencion.

Tema 65. Los trastornos paranoides.
Teorias etioldgicas, clinica,
diagndstico y tratamiento
psicoldgicos.

Tema 66. Trastornos por ansiedad:
Ansiedad generalizada, las fobias y los
trastornos de adaptacién. Teorias
etiologicas, clinica, diagnéstico vy
tratamiento psicoldgicos.

Tema 67. Trastornos obsesivos
compulsivos.  Teorias  etioldgicas,
clinica, diagnéstico y tratamiento
psicoldgicos.

Tema 68. Trastornos disociativos.
Teorias etioldgicas, clinica,
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diagnostico y tratamiento
psicolégicos.

Tema 69. Trastornos somatomorfos.

Teorias etiolégicas, clinica,
diagndstico y tratamiento
psicoldgicos.

Tema 70. Trastornos afectivos.
Teorias etioldgicas, clinica,
diagndstico Yy tratamiento

psicolégicos.

Tema 71. Trastornos de personalidad.
Teorias etioldgicas, clinica,
diagndstico y tratamiento
psicoldgicos.

Tema 72. Alcoholismo y toxicomanias.
Diagndstico psicolégico. Alternativas
terapéuticas. Programas de
prevencion, asistencia, rehabilitacion
y reinsercion social.

Tema 73. Trastornos de habitos y
control de impulsos. Teorias
etiolégicas, clinica, diagnéstico vy
tratamiento psicolégicos.

Tema 74. Trastornos de la conducta
alimentaria. Teorias etioldgicas,
clinica, diagnéstico y tratamiento
psicolégicos.

Tema 75. Las disfunciones sexuales.
Criterios de valoracion en el estudio
de la conducta sexual normal vy
patoldgica. Diagnéstico y tratamiento
psicoldgicos.

Tema 76. Trastornos no organicos del
suefio. Clasificaciones, diagnéstico y
tratamiento psicoldgicos.

Tema 77. Trastornos mentales
organicos: Demencias, delirios.
Etiologia, clinica, diagnoéstico vy
tratamiento psicoldgicos.

Tema 78. Retraso mental. Etiologia,
clinica, diagnostico y tratamiento
psicolégicos.

Tema 79. Trastornos especificos del
lenguaje. Etiologia, clinica,
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diagndstico y tratamiento

psicoldgicos.

Tema 80. Trastornos generalizados
del desarrollo infantil. Etiologia,
clinica, diagnéstico y tratamiento
psicoldgicos.

Tema 81. Trastornos especificos del
aprendizaje. Etiologia, clinica,
diagnostico \Y% tratamiento
psicolégicos.

Tema 82. Trastornos hipercinéticos.
Etiologia, clinica, diagnéstico vy
tratamiento psicolégicos.

Tema 83. Trastornos disociales y
trastornos del comportamiento social
en la infancia. Etiologia, clinica,
diagndstico \Y% tratamiento
psicolégicos.

Tema 84. Trastornos emocionales en
la infancia. Etiologia, clinica,
diagndstico y tratamiento
psicoldgicos.

Tema 85. Trastornos por tics.
Etiologia, clinica, diagnéstico vy
tratamiento psicolégicos.

Tema 86. Trastornos del control de
esfinteres: Encopresis, enuresis.
Etiologia, clinica, diagnéstico vy
tratamiento psicoldgicos.

Tema 87. Modificacibn de conducta:
Técnicas derivadas del
condicionamiento clasico. Técnicas
derivadas del condicionamiento
operante.

Tema 88. Modificacion de conducta:
Técnicas derivadas del aprendizaje
social.

Tema 89. Terapia cognitiva: Terapia
racional-emotiva de A. Ellis. Bases
tedricas y procedimientos.

Tema 90. La terapia cognitiva de A.
Beck. Bases tedricas y
procedimientos.
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Tema 91. Terapia psicoanalitica.
Fundamentos tedrico-técnicos y
aplicaciones.

Tema 92. Psicoterapia dindmica breve
y focal. Fundamentos tedrico-técnicos
y aplicaciones.

Tema 93. Aproximaciones
humanisticas a la psicoterapia: El
andlisis transacional, la logoterapia,
terapias energéticas, terapias
gestalticas, la psicoterapia centrada
en el cliente. Conceptos basicos.

Tema 94. La teoria sistémica. Bases
tedricas. La escuela de Palo Alto, la
escuela estructural-estratégica (Haley
y Minuchin), la escuela de Milan.
Técnicas y aplicaciones.

Tema 95. La psicoterapia de grupo.
Definicion. La organizacion del grupo
terapéutico, dinamica del grupo, los
factores terapéuticos. Tipos de grupo
y técnicas terapéuticas especificas.

Tema 96. Intervencibn en crisis.
Principios de actuacion.

Tema 97. Psicologia Clinica de enlace.
Técnicas de intervencion psicoldgica
en pacientes hospitalizados.

Tema 98. Trastornos
gastrointestinales, respiratorios vy
endocrinos; evaluacion y técnicas de
intervencioén psicoldgica.

Tema 99. Rehabilitacion y reinsercion
social de los enfermos mentales.
Definicibn, principios y conceptos
fundamentales. La organizaciéon de los
recursos. Programas y técnicas
especificas de rehabilitacion.

Tema 100. La peritacion psicoldgica.





